
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 認知症サポーターについてのＤＶＤ（15 分） 

② 認知症についてのお話（３0 分） 

症状、接し方、予防、サポーターにできること                

③ オレンジリングの配布、アンケート（10 分） 

④ まとめ（5 分） 

※ 講師は、町内のキャラバンメイトが担当します。 

※ 詳細については打ち合わせをさせていただきます。 

 

 

※お問い合わせ：佐用町健康福祉課健康増進室 

        佐用町地域包括支援センター 

      （ＴＥＬ）8２－２０７９（ＦＡＸ）8２－０１４４ 

        佐用町社会福祉協議会 

        （ＴＥＬ）78－0830（ＦＡＸ）78－1700 

        特別養護老人ホーム朝陽ヶ丘荘 

        （ＴＥＬ）83－2008（ＦＡＸ）83－2035 

 

認知症サポーター養成講座プログラムの一例（６0 分） 

認知症サポーターとは認知症サポーターとは認知症サポーターとは認知症サポーターとは    

認知症について正しい知識をもち、認知症の人や家族を温かく見守り、支援する応援

者です。だれもが安心して暮らせるまちになることをめざしています。 

全国では、地域住民、金融機関、スーパーマーケットの従業員、生徒など、３００万

人を超える認知症サポーターが誕生しています。（平成２４年６月末現在） 

皆さんの地域でも、認知症の人や家族を温かく見守り支援するために「認知症サポー

ター養成講座」を受講しませんか。 

 

※ キャラバンメイトとは、認知症の正しい知識と具体的

な対応方法を住民に伝える講師役です。 

「認知症になっても安心して暮らせるまち佐用町」をめざして「認知症になっても安心して暮らせるまち佐用町」をめざして「認知症になっても安心して暮らせるまち佐用町」をめざして「認知症になっても安心して暮らせるまち佐用町」をめざして 


