
  

 

 

 

[☆しるしは閉館日です] 

 日 月 火 水 木 金 土 

      １ ２ 

午
前 

☆ 

    
先輩ママの会 
１０：００ 

 

午
後       

 ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

午
前 

☆ 

ほっこりルーム 
１０：００ 

わくわくランド 
『赤ちゃんあつまれ！』 
（０歳児親子ひよこ、りす、うさぎ） 

１０：００ 

 
絵本の会 

（２，３歳児親子） 
１０：３０ 

クッキングサークル 
１０：００ 

 

午
後       

 １０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

午
前 

☆ 
☆ 

山の日 

    

親子ふれあい 

遊び 

１０：００ 

午
後      

 １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

午
前 

☆ 

０歳児教室 
９：５０（りす） 

７ヶ月以上～12ヶ月未満の児 

１０：２０（ひよこ） 

2ヶ月以上～７ヶ月未満の児 

２．３歳児親子教室  

１０：００ 

母子保健事業で 

全館使用の為 

   終日休館 

１歳児親子教室 

１０：００ 
  

午
後       

 ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

午
前 

☆ 

０歳児親子教室 
（うさぎ） 

１歳以上の児 
１０：００ 

 

わくわくランド 
『縁日ごっこ』 

（うさぎ、１，２，３歳児親子） 

１０：００ 

   

午
後               

 
３１       

 

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行 さよう子育て支援センター 
     佐用町長尾９０５－９ 
     Tel.８２－４１０８ 
     発行日 毎月２５日 

 開  設 日：月曜日 ～ 土曜日 

 開設時間：午前９時～午後５時 

 利用時間：午前９時～午後４時 

は づ き 

葉 月 

２０２５年度 

ママプラザだより  ８月 

午前８時の時点で警報が発令された場合はその日の行事を中止します。ご不明の際は９時以降に

ママプラザにお問い合わせください。 

 

わくわくランド「縁日ごっこ」 

ママプラザで夏祭りの「縁日ごっこ」をします。 

「おめん屋さん」「くじびき屋さん」「魚釣り」などいろ

いろな出店が並びます。親子で夏の風物詩を楽しみま

しょう。 

と き 令和7年８月２７日（水）１０時～ 

ところ さよう子育て支援センター 

対 象 １．２．３歳児親子 

     ０歳児親子（うさぎ） 

持ち物 エコバック 

 クッキングサークル 

と き 令和７年８月８日（金） 

ところ さよう子育て支援センター 

講 師 佐用町管理栄養士 田渕さん 

対 象 サークル会員 ママプラザ会員 

＊詳細は活動内容をご覧ください。 

「防災食を考える」 

いざという時のために災害時のごはん作りを学

びます。美味しく簡単に作れるレシピです。 

 定員 10組 


