
           

                       

       

 

[☆しるしは閉館日です] 

 日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 7 

午
前 

☆ 

    
リトミック 
１０：００ 

 

午
後    

ママプラザ 
スタッフ会議 

  

 8 9 10 11 12 13 14 

午
前 

☆ 

  
ほっこりルーム 
１０：００ 

絵本の会 
（２．３歳児親子対象） 

１０：３０ 
  

午
後  

先輩ママの会 
１３：３０ 

    

 15 16 17 18 19 20 21 

午
前 

☆ 
☆ 

敬老の日 

クッキングサークル 

１０：００ 母子事業のため 
全館使用 

１歳児親子教室 
２．３歳児親子教室 

１０：００ 

はんどめいど 
サークル 
１０：００ 

親子ふれあい遊び 

１０：００ 

午
後     

 22 23 24 25 26 27 28 

午
前 

☆ 
☆ 

秋分の日 

０歳児親子教室 

１０：００ 

母子事業のため 

全館使用 

０歳児親子教室 
（うさぎ組） 
１０：３０ 

ほっこりルーム 
１０：００ 

先輩ママの会 
１０；００ 

 

午
後      

 29 30      

午
前 

☆ 

      

午
後       

 

 

 

 

 

 

 

発行 さよう子育て支援センター 
     佐用町長尾９０５－９ 
     Tel.８２－４１０８ 
     発行日 毎月２５日 

開  設 日：月曜日 ～ 土曜日 

開設時間：午前９時～午後５時 

 ながづき 

 長月 

と き：９月２６日（木）午前10：30～ 

ところ：さよう子育て支援センター 

講 師：姫路リトミック音楽教育研究会主宰 

           神月 由美さん 

  

ボールあそびやスカーフあそびなど、音楽に

合わせて親子でふれあえるあそびを教えてい

ただきます。   ★参加希望の方は、9/19（木） 

          までにお申し込みください。 

１歳児親子教室・２.３才児親子教室 

「親子運動あそび」 
～親子でふれあい楽しく運動しましょう～ 

と き：９月19日（木）午前10：00～ 

ところ：さよう子育て支援センター 

講 師：健康運動指導士 矢野 真理さん 

持ち物：フェイスタオル（１組１枚）  

 体を使ったり、マットや大型積み木などの 

遊具を利用して子どもの年齢や成長に合わせた

運動あそびを教えていただきます。 

             
★ 参 加 希 望 の 方 は 、 

９/１３（金）までに 

               お申し込みください。 

０歳児親子教室うさぎ組 
（１０ヶ月～） 

「音楽あそび」 

～親子で音楽あそびを楽しみましょう～ 


