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件 名：学校給食で免疫アップ！「免疫力アップ献立」 

 
 
 

 佐用町学校給食センターでは、児童の健康な体づくりをめざし、平成 29 年度から「免疫力アッ

プ献立」を取り入れます。 

これまでの、食材の地産地消を進め、食育を推進する「さよっ子献立」に加え、発酵食品や乳酸菌

を使った食品を取り入れ腸内環境を整えることで、免疫力の高い健康な体づくりを目指します。 

  

 

上記献立を紹介するため、町内の小学校の給食時間を公開します。 

   日時： 平成２９年５月１日 （月）午前１１時４５分 

   場所： 南光小学校 １年教室 

 

【メニュー（こどもの日にちなんだ「こどもの日」こんだて）】 

  ☆ちらしずし 

 ☆さわらの塩こうじ焼き【免疫力アップ献立】 

  ☆切干大根のごまドレ 

☆すましじる 

  ☆かしわ餅【さよっ子献立】    以上 

 

 

 

 

お問い合わせ先： 

    佐用町学校給食センター 

     TEL ０７９０－７８－８１００ 

様式及び記載例 


