
緊急地震速報時（ＮＨＫ）

※緊急地震速報が

　受信できるラジ

　オもあります。

　ＮＨＫは、テレビとラジオで速報

します。

　テレビでは、チャイム音と共に、

地震が起きた場所と強い揺れが予測

される地域を地図と文字で伝えます。

　また、ラジオでは通常番組を中断

し、チャイム音に続いてテレビと同

じ内容を音声で速報します。

民間放送局からも緊急情報が配信されています。地震発生時はテレビやラジオなどで情報を得て行動しましょう。

緊急速報メール

メディアからの情報発信

気象庁ＨＰ

　気象庁が最大震度５弱以上と推定した地震の際

に、強い揺れ（震度４以上）が予測される地域の

携帯電話などにメールにてお知らせするものです。

　携帯電話各社から配信されますが、機種によっ

て受信できない場合もありますので、事前に確認

しておきましょう。

※緊急速報メールは通話通信中や電波状態などにより受信できない場合があります。

　地震が起きた時に、震度情報など確認できます。また、震度５弱以上を観測した

地震について、推計震度分布図が掲載されます。

http://www.jma.go.jp/jma/quake/

推計震度分布図

自助：自分と家族の命を守る
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