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令和8年4月1日から令和8年4月14日まで

６時・９時・１２時・１５時・１８時・２１時から

番　　　組　　　内　　　容

スピカホールで夢を奏でよう

第２０回きらきら剣道錬成大会

くまカフェ２０２６

令和７年度佐用町高年大学閉講式

さよう春の花めぐり

町からのお知らせ

さよう健康テレビ講座　「動脈硬化症　尾﨑千尋先生」

７時・１０時・１３時・１６時・１９時・２２時から

番　　　組　　　内　　　容

令和８年町民防災研修会

（リクエスト）ＪＡ兵庫西杯佐用郡小学生ソフトボール大会（平成２８年６月頃放映）

町からのお知らせ

さよう健康テレビ講座　「良い腸内環境は健康生活のカギ 関保一先生」

８時・１１時・１４時・１７時・２０時・２３時から

番　　　組　　　内　　　容

それいけ！西はりま　４月前半

（再）こんにちは県警　３月７日放映分

文字放送

※番組は予告なく変更する場合があります。
★毎朝5時18分から佐用町版いきいき百歳体操を放映します。
※議会再放送一日目を4/6、13 二日目を4/7、14に放映します。

43分から

デジタル１１１ｃｈ    　　　　　　人がつながる 地域がつながる 　コミュニティチャンネル

佐用チャンネル番組表

放送期間

①放送開始時間

開始分

00分から

9分から

18分から

22分から

35分から

55分から

②放送開始時間

開始分

00分から

25分から

45分から

41分から

55分から

③放送開始時間

開始分

00分から

30分から


