
                                                                                                              

令和7年3月5日から令和7年3月18日まで

６時・９時・１２時・１５時・１８時・２１時から

番　　　組　　　内　　　容

佐用日本語学校スピーチ大会

佐用社会福祉協議会南光　節分行事 おには外ゲーム

FANFANFESinSAYO 笹ヶ丘公園

おいしい時間Part８

町からのお知らせ

さよう健康テレビ講座「フレイル・サルコペニア　髙瀬了輔先生」

７時・１０時・１３時・１６時・１９時・２２時から

番　　　組　　　内　　　容

(再）令和７年佐用町二十歳のつどい

(再）みんなでおにたいじ

利神城ミーティング

町からのお知らせ

さよう健康テレビ講座「高齢者の糖尿病と認知症　尾崎千尋先生」

８時・１１時・１４時・１７時・２０時・２３時から

番　　　組　　　内　　　容

それいけ！西はりま　３月前半

こんにちは県警　３月１日放送分

町からのお知らせ・文字放送

※番組は予告なく変更する場合があります。

デジタル１１１ｃｈ    　　　　　　人がつながる 地域がつながる 　コミュニティチャンネル

佐用チャンネル番組表

放送期間

①放送開始時間

開始分

00分から

14分から

18分から

33分から

45分から

55分から

②放送開始時間

開始分

00分から

15分から

23分から

43分から

45分から

55分から

③放送開始時間

開始分

00分から

30分から


