
デジタル１１１ｃｈ    　　　　　　人がつながる 地域がつながる 　コミュニティチャンネル

放送期間 令和５年11月３日から令和５年１１月16日まで

①放送開始時間 ６時・９時・１２時・１５時・１８時・２１時から

開始分 番　　　組　　　内　　　容

00分から 石井地域づくり協議会ふれあい農園収穫祭さつまいも掘り

07分から 石井地域づくり協議会利神保育園芋ほり

18分から 佐用町高年大学囲碁クラブ

23分から 江川スターゲート2023

30分から 南光漆野コスモスとひまわり

32分から はりまサタデー９

44分から 文字放送

55分から （再）さよう健康テレビ講座「ロコモティブトレーニング」

②放送開始時間 ７時・１０時・１３時・１６時・１９時・２２時から

開始分 番　　　組　　　内　　　容

00分から （再）佐用町高年大学ゲートボール

09分から （再）佐用日本語学校オープンスクール

29分から （再）手をつなぐ育成会リズム体操

34分から 町からのお知らせ

55分から （再）さよう健康テレビ講座「動脈硬化症２」

③放送開始時間 ８時・１１時・１４時・１７時・２０時・２３時から

開始分 番　　　組　　　内　　　容

00分から それいけ！西はりま　11月前半

30分から （再）こんにちは県警です　10月7日放送分

45分から 文字放送

※番組は予告なく変更する場合があります。

佐用チャンネル番組表


