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Sayo Town Public Relations

今年もよう育ってくれた
今年も「三日月高原ぶどう」がたわわに実りました。40
年以上ぶどうを作っている長峰トキ子さん。手塩にかけ
て育てたぶどうの収穫に思わず顔がほころびました。



佐
用
町
は
兵
庫
県
で
一
番

「
知
識
」
と
「
経
験
」
を
も
ら
え
る
町 

①福山美代さん　　107 歳
　　　（南中山） 
②山本コツルさん　106 歳
　　　（奥金近）
③庄ミツヱさん　　104 歳
　　　　（平福）

最高齢夫婦（上位３組）
①三枝　勈さん　　99 歳
　　　郷子さん　　98 歳
　　　　（上町）
②井口　弘さん　 100 歳
　　　　亘さん　　95 歳
　　　　（力万）
③小谷一郎さん　　98 歳
　　　百合子さん　93 歳
　　　　（多賀）

最高齢者（上位３人）

■
敬
老
会
で
楽
し
い
ひ
と
と
き

　
９
月
16
日
と
17
日
の
２
日

間
、
さ
よ
う
文
化
情
報
セ
ン

タ
ー
で
町
敬
老
会
を
開
催
し

ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対

策
が
さ
れ
た
な
か
、
満
75
歳

以
上
の
約
１
５
０
０
人
が
元

気
に
参
加
し
、
お
互
い
の
長

寿
を
喜
び
合
う
笑
顔
あ
ふ
れ

る
２
日
間
と
な
り
ま
し
た
。

　
式
典
で
、庵
逧
町
長
が
「
こ

れ
ま
で
の
ご
苦
労
に
心
か
ら

敬
意
を
表
し
ま
す
。
お
元
気

な
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
、

う
れ
し
く
思
い
ま
す
」
と
あ

い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

式
典
終
了
後
は
、
歌
手

の
鳥
羽
一
郎
さ
ん
の
歌
謡

シ
ョ
ー
な
ど
の
お
楽
し
み
演

芸
が
あ
り
、
来
場
者
は
和
や

か
な
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま

し
た
。

■
『
亀
の
甲
よ
り
年
の
功
』

　
町
の
高
齢
化
率
（
65
歳
以

上
の
人
口
割
合
）
は
、
令
和

５
年
２
月
時
点
で
44
％
と
、

県
内
で
最
も
高
い
状
況
と

な
っ
て
い
ま
す
。
高
齢
化
が

進
む
こ
と
は
、
労
働
人
口
の

減
少
や
、
年
金
や
医
療
費
な

ど
社
会
保
障
費
の
増
大
な
ど

が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

　
し
か
し
、『
亀
の
甲
よ
り
年

の
功
』
と
い
う
こ
と
わ
ざ
が

あ
る
よ
う
に
、
年
長
者
が
長

年
か
け
て
身
に
つ
け
た
知
識

や
経
験
は
、
私
た
ち
に
と
っ

て
貴
重
な
財
産
で
す
。
特
に
、

昨
今
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の

普
及
な
ど
で
人
間
関
係
が
希

薄
化
し
て
い
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
が
、
年
長
者
は
こ
れ

ま
で
多
く
の
人
間
関
係
を
築

く
こ
と
で
、
地
域
や
町
の
発

展
を
支
え
て
き
ま
し
た
。

　

町
が
取
り
組
ん
で
い
る

『
縮
充
（
人
口
や
ま
ち
の
規

模
が
縮
少
し
て
も
、
充
実
し

て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
）』

の
た
め
に
は
、
地
域
住
民
同

士
が
つ
な
が
り
、
支
え
合
う

こ
と
が
大
切
で
す
。
こ
れ
か

ら
は
、
年
長
者
が
築
い
て
き

た
知
識
と
経
験
を
活
か
し
、

幅
広
い
世
代
で
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
、「
顔

の
見
え
る
関
係
づ
く
り
」
を

め
ざ
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

今月の注目 １Monthly Pick up

充
実
し
た
豊
か
な
生
活
を
送
る
た
め
に

にこやかな表情で楽しいひとときを過ごしました

歌もトークも大好評だった鳥羽一
郎さんの歌謡ショー

感染予防をしながら開催

■『長生きの秘けつ』を聞きました

矢部 義昭さん
　　弘子さん
　　 （下徳久下）

長峰 トキ子さん
（南広）

　健生会の「体と心の健康体操」を週に１回
20年以上続けている弘子さん。そこで出会っ
た仲間たちとおしゃべりすることが楽しくて続
けることができているそうです。「体操のおか
げで姿勢が良くなって、大きなけがもしていな
い」と健康づくりの成果を教えてくれました。
　活発な弘子さんの姿を見て「妻は翼が生えて
いる」と言う夫の義昭さんは、畑の草取りをす
ることが日課だそうです。今は「ストレスをた
めないように」を心がけ、毎日のんびりと過ご
すことで元気でいられると話します。
　2人での楽しみは、たまに外食をすること。
お互い干渉しすぎず、気ままに毎日を過ごすこ
とが、長生きと夫婦円満の秘けつと教えてくれ
ました。

　40年以上ぶどうを作っている長峰さん。元
々は夫婦二人三脚で営んでいましたが、６年
前に夫の環さんが亡くなってからは、息子の
昭藏さんに手伝ってもらい、今でもぶどうを
作り続けています。
　「週に１回のデイサービスが何よりも楽し
み」と笑顔で話す長峰さんですが、やはり１
番の生きがいは「ぶどう園に来ること」と答
えてくれました。長生きの秘けつは「人は気
力がないとね」と言うとおり、足の痛みを感
じながらも自宅からぶどう園までの急な坂を
歩いて登っているそうです。
　今年もたわわに実ったぶどうを見て「いつ
も通りおいしくできた」とほほ笑みました。

長生きの秘けつは″気力″夫婦円満の心得
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今月の注目 2Monthly Pick up

今
年
の
夏
、
全
国
の
舞
台
で
活
躍
し
た
佐
用
の
子
ど
も
た
ち
に
、
大
会
に
出

場
し
た
感
想
や
、
今
後
の
目
標
を
聞
き
ま
し
た
。
次
は
、
日
本
の
ト
ッ
プ
…

い
や
、
世
界
に
は
ば
た
く
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

⃝全国中学校バドミントン大会　出場
⃝全日本ジュニアバドミントン大会　準優勝

  夏の全国大会の悔しさをばね
に、メンタルと体の強化をして
きました。次こそは全国優勝を
めざします。

⃝PRIDE JAPAN　全国選抜学童軟式野球
　2023富山大会　第３位

　全国の強豪チーム相手にも臆
することなく、チーム一丸とな
って、最後まで諦めずに戦いま
した。負けた悔しさに全員で涙
し、次につながる貴重な経験と
なりました。佐用の地から『全
国制覇』という高い目標に向か
って努力していきます。

⃝全日本ジュニアバドミントン大会　出場

　普段から試合を意識してプレ
ーするようにしています。来年
も全国大会に出場して、ベスト
８に入ることが目標です。

⃝全国ヤングバレーボールクラブ
　男女優勝大会　出場（9/30開催）

　チームが掲げる「拾ってつな
ぐバレー」のために、レシーブ
練習をがんばっています。今年
は、全国優勝をめざします。

⃝ヤングリーグ選手権大会　ベスト８

船曳 力
り き と

翔さん（山田）
〈佐用中学校３年〉

竹野 空
そ ら

良さん（久崎）
〈上月中学校３年〉

⃝全国高等学校柔道大会　出場

津志 寿
こ と は

羽さん（本位田甲）
〈東洋大学付属姫路高校１年〉

⃝全国高等学校柔道大会　第５位

内野 里
り お

音さん（三日月）
〈東大阪大学敬愛高校３年〉

⃝全国高等学校ゴルフ選手権大会　49位タイ
⃝日本ジュニアゴルフ選手権　28位タイ　他

井土 裕
ゆ う す け

介さん（金屋）
〈作陽学園高校３年〉

⃝全国総合文化祭 写真の部　出場

平井 大
ひ ろ と

翔さん（上石井）
〈龍野北高校３年〉

⃝全日本一般男子ソフトボール大会　出場

川島 凜
り ん た ろ う

太郎さん（川原町）
〈公立鳥取環境大学３年〉

⃝全日本一般男子ソフトボール大会　出場

井上 元
げ ん き

希さん（青木）
〈公立鳥取環境大学３年〉

⃝全日本大学軟式野球選抜大会　準優勝

福原 誠
せ い た

大さん（多賀）
〈中京学院大学４年〉

佐用ワープジュニア

小林 佳
か え

依さん（下徳久下）
〈青森山田中学校２年〉

田中 駿
し ゅ ん の す け

之介さん（下徳久下）
〈上津中学校２年〉

寺本 琉
る か

花さん（三日月）
〈三日月中学校２年〉

【兵庫夢前ヤング所属】
⃝ヤングリーグ選手権大会　ベスト８

【兵庫夢前ヤング所属】

ベスト８
ベスト８

第５位

　素振りを日々積み重ねて大会
に臨みました。今後は、チャン
スで打てるようにもっと練習し
て、チームに貢献したいです。

　特に、守備でエラーをしない
ように努力してきました。出場
機会に恵まれなかったので、次
の大会では活躍したいです。

　結果は満足できませんでした
が良い経験になりました。来年
のインターハイで好成績が残せ
るように練習していきます。

　全国大会という経験ができた
ので、これを活かして鳥取県で
１番のチームになれるように練
習していきます。

　相手チームと接戦をするなか
で、一つ一つのプレーが良い思
い出となり、ソフトボールの楽
しさを再認識できました。

　秋の全国大会は、日本一と個
人でMVPを獲ることが目標で
す。日々成長できることを楽し
みながら練習していきます。

　日本一をめざしていたので悔
しさは残ります。大学でも柔道
を続けて、次こそは日本一の目
標を達成したいです。

　ゴルフの技術以上にメンタル
面の強化に取り組みました。国
体で団体優勝することを目標に
練習していきます。

　全国大会では多くの学びがあ
りました。今後もカメラは趣味
で続けて、誰かを笑顔にできる
写真を撮っていきたいです。

⃝全日本吹奏楽コンクール　出場
　　　　　　　　  （10/22開催）

春名 優
ゆ う か

花さん（延吉）
〈明誠学院高校３年〉

　聴いてくれる人に、勇気・や
る気・元気・笑顔を感じてもら
えるような音楽家になれるよう
に、今後も練習していきます。

第３位

【9 月 20 日時点。各写真は保護者提供。順不同】

準優勝

準優勝
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明るく楽しい話題がありましたら広報室までご連絡ください　情報政策課広報室　☎８２－０６９０ ま・ち・の・わ・だ・い
SAYO  MONTHLY  TOPICS 

トライアルキッズ

親への感謝を感じた日

建設現場などで使用する高所作業車を体験しました

　町商工会青年部は、佐用町で働く大人たちの
仕事を小学生に知ってもらう「トライアルキッ
ズ」を開催し、70 人が参加しました。
　同商工会青年部の井上智之部長（西山）は「働
く体験から、親への感謝をわかってもらえたと
思う」と真剣に取り組む小学生の様子を見て、
満足そうな笑顔を見せていました。

24
8

上月地域グラウンドゴルフ大会

他の地域とも交流を深める

交流しながらも熱戦が繰り広げられました

　上月地域づくり協議会とスポーツクラブ 21 こ
うづきは、地域住民の交流を深めようと「グラ
ウンドゴルフ大会」を開催しました。
　今大会は、町内全域から参加者を募った結果、
上月地域以外からも８チームの参加があり、合
計 26 チーム 78 人がいつもとは違う顔ぶれで交
流を深めました。

26
8

日本語学校オープンスクール

日本語学校の参観日

課題研究の発表に参加者は真剣に耳を傾けました

　佐用日本語学校（久崎）は、留学生が学ぶ様
子を地域のみなさんに知ってもらおうと「オー
プンスクール」を開催しました。
　訪れた参加者は、夢を持って来日した学生が
熱心に授業を受けている様子を見学したほか、
日本と外国の文化の違いを意見交換するなど、
和やかな雰囲気で交流をしました。

30
8

利神城オリジナルフレーム切手が完成

利神城で地域活性化を

オリジナル切手完成の喜びを分かち合いました

　日本郵便㈱近畿支社は、佐用山城ガイド協会
と協力し、利神城のオリジナルフレーム切手を
完成させました。
　自身が撮影した写真を提供した同協会の岡本
敏和さん（仁方）は「切手をきっかけに利神城
を知ってもらい、地域の活性化につながれば」
と完成を喜びました。

５
９

　山城ガイド協会が「えとらんぜ」（平福）で
T シャツや缶バッジなどとセットで販売してい
ます。詳しくは、同協会までお問合せください。

（会長・春名政男さん　☎ 090-5246-6469）
※郵便局販売分の切手は完売しています。

佐用小学校防災まち歩き

「わがこと意識」を養う

災害時の写真と今を見比べながらまち歩きをしました

　佐用小学校の４年生は、佐用町で起こった『平
成 21 年台風第９号災害』から防災・減災を学ぶ

「防災まち歩き」を実施しました。
　災害の実体験を聞いた谷口琴音さんは「水の
力が思っていたより強いことがわかった。自分
の家が大丈夫か、帰って家族と話したい」と早
速防災意識の向上が見られました。

７
９

ドローンによる効果的な狩猟の実証実験

ドローンの新しい可能性

この日は１頭の鹿の捕獲に成功しました

　県は、佐用郡猟友会と協力し、ドローンによ
る狩猟の実証実験を実施しました。
　上空から赤外線カメラ付きのドローンで動物
の居場所を把握しながら狩猟する新たな取り組
み。参加した猟師は「鹿のすみかが事前に分か
れば効率の良い狩猟ができる」と今後の活用に
期待をよせました。

18
９

高年大学一般講座

鉄道をみんなで守るために

鉄道の存続活動を実践した経験を基に話す小嶋明さん

　高年大学で学生以外も受講ができる一般講座
を開催しました。
　『鍛冶屋線をなくした町の言

ことづて
伝』と題した講演

で、講師の小嶋明さん（多可町）は「なくなっ
てからでは遅い。住民一人ひとりが自分ごとと
して考えなければいけない」と姫新線の利用促
進を呼びかけました。

21
9
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まちの情報 ホットライン 生涯学習ひろば
 lifelong learning information

Library info
図書館からのお知らせ

問☎８２－０８７４
開館時間   午前 10 時～午後６時
月曜日・祝日休館

新着本情報

急増する強盗の手口を紹介し、防犯別に
対策と覚えておきたい「防犯心得１０カ
条」などシニアに向けて防犯対策を紹介。

今月の新着図書から司書がおすすめする３冊を紹介します

▼著者　京師美佳

▼出版　主婦の友社

山岳気象予報士のパイオニアである著者
が編み出した、天気を予測できることわ
ざや、さまざまな言い伝えを解説する。

10 月、11 月の休館日
◦ 10 月 9.16.23.30.31
◦ 11 月 6.7.13.20.23.27.30

▼著者　猪熊隆之　

▼出版　ペレ出版

『60歳から絶対やるべき防犯の基本』

図書館

■ボランティア
　　「あそばせ隊」
　⃝対象　幼児・小学生
　⃝日時　毎週土曜日
　　　　　午後２時～２時 30 分
■図書館司書
　【小さい人（５歳以上）】
　⃝日時　毎週日曜日
　　　　　午前 10 時 30 分～ 11 時
　⃝ 10 月のおはなし　
　　「腰折れすずめ」
　【大きい人（小学３年生以上）】
　⃝日時　毎週日曜日
　　　　　午前 11 時～ 11 時 30 分
　⃝ 10 月のおはなし　
　　「妖精の丘が燃えている」

おはなし会

『天気のことわざは
本当に当たるのか考えてみた』

▼著者　樋口恵子

▼出版　主婦の友社

『老いの地平線』

　図書館で除籍した本と、お家で読まなく
なった本の古本市を開きます。

⃝日　時　10 月 21 日㊏、22 日㊐
　　　　　午前 10 時～午後５時
⃝場　所　さよう文化情報センター
　　　　　ギャラリー

※持ち帰る袋はご持参ください。
※ひと箱市に本を出したい人は、事前申込
が必要です。詳しくは図書館までお問い合
わせください。

図書のリサイクル
　　　　＆ひと箱市

老いには限りがなく、いまだに地平線は
見えない。「脳によい８の習慣」なども
紹介。

学びの泉 人権、スポーツの結果（町体協把握分）、
イベント開催などの情報をお届けします

問生涯学習課 生涯学習推進室 
　☎８２－３３３６

つるの剛士トークショー
講演会 子育てパパ

　二男三女の父親であり、歌手、俳優、バラ
エティと様々なジャンルで活躍する、つるの
剛士さんのトークショーを開催します。

◦日　時　10 月 22 日㊐　
　　　　　開場　午後１時 30 分
　　　　　開演　午後２時
◦場　所　さよう文化情報センター
◦料　金　（全席指定席）
　　　　　一般　2,000 円
　　　　　高校生以下　1,000 円
　　　　　※当日券 500 円増
　　　　　※未就学児はひざの上での鑑賞は
　　　　　可能ですが、席が必要な場合は高
　　　　　校生以下のチケットが必要です。 　さよう文化情報センター

チケット販売窓口

授乳室
キッズスペース

あります

作家・柚
ゆ づ き ゆ う こ

月裕子トークショー
講演会 播磨科学公園都市圏域定住自立圏事業

　ミステリー作家柚月裕子さんが、著書をテ
キストに、長編ミステリーが出来るまでを編
集者との対談で語ります。

◦日　時　11 月 26 日㊐　
　　　　　開場　午後１時
　　　　　開演　午後１時 30 分
◦場　所　さよう文化情報センター
◦料　金　無料（要申込・全席自由）
◦申込み　申込サイトから申し込むか、図書
　　　　　館に備え付けのチラシの申込用紙
　　　　　からお申し込みください。

1968 年岩手県生まれ。2008 年『臨床真理』で
第７回「このミステリーがすごい！」大賞を受賞
しデビュー。13 年『検事の本

ほ ん か い

懐』で第 15 回大藪
春彦賞を受賞。16 年『孤

こ ろ う

狼の血』で第 69 回日本
推理作家協会賞（長編及び連作短編部門）を受賞、
第 154 回直木賞候補。19 年『盤上の向日葵』で
本屋大賞第２位。21 年『ミカエルの鼓動』で第
166 回直木賞候補。他の著書に『教

きょうかい

誨』『合理的
にあり得ない 上水流涼子の解明』などがある。

ひと箱市って？
個人が出品した「みかん箱サイズの箱一つ」
程度の古本から、読みたい本を無料で持ち
帰ることができます。

◀申込みはこちらから
　（Google フォーム）
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まちの情報 ホットライン

　柚子風味の甘い味噌で、魚が苦手な人で
も食べやすい一品です。実際に給食を作っ
ている様子は、町学校給食センターの公式
インスタグラムでも見ることができます。

栄養士の食育献立メモ

栄養価（１個）　エネルギー　104kcal　塩分　0.3㌘

【作り方】
① 

②
③

作ってみよう！保育園・学校給食メニュー

鰆
さわら

の柚
ゆ ず み そ

子味噌焼き

今月の献立
menu

今月 の 健康

鰆　切り身　　　
柚子味噌
みりん　　　　　
酒　　　　　　　
上白糖　

柚子味噌・みりん・酒・上白糖を混ぜ合わせ
て合わせダレを作る。
鰆に合わせダレをかける。
200℃のオーブンで 10 分焼く。

気になる目の病気　緑内障
　
10
月
10
日
は「
目
の
愛
護
デ
ー
」で
す
。

み
な
さ
ん
、
目
の
調
子
は
ど
う
で
す
か
？

60
歳
以
上
の
人
で
は
、
約
1
割
に
「
緑

内
障
」
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ

の
病
気
は
進
行
す
る
と
失
明
に
至
る
こ

と
も
あ
り
、
日
本
に
お
け
る
中
途
失
明
の

原
因
の
１
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
症
状
は
、
視
界
の
一
部
が
欠
け
る
「
視

野
欠
損
」
で
す
が
、
初
期
・
中
期
で
は
症

状
が
分
か
り
に
く
く
、
進
行
し
て
か
ら

気
付
く
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。
ま
た
、

急
激
な
眼
圧
上
昇
に
よ
り
、頭
痛
、眼
痛
、

嘔
吐
、
目
の
充
血
な
ど
の
症
状
が
現
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
治
療
は
、
点
眼
薬
に
よ
っ
て
眼
圧
を
下

げ
、
緑
内
障
の
進
行
を
抑
え
る
こ
と
が
基

本
と
な
り
ま
す
。
残
念
な
が
ら
、
傷
つ
い

た
視
神
経
は
元
に
は
戻
り
ま
せ
ん
。
点

眼
薬
で
は
治
療
効
果
を
実
感
し
に
く
い

た
め
、
治
療
中
断
す
る
人
も
い
ま
す
が
、

定
期
的
な
受
診
継
続
が
必
要
で
す
。

　
見
え
方
が
気
に
な
る
人
は
、
先
延
ば
し

に
せ
ず
に
、
早
め
に
眼
科
受
診
を
し
て
く

だ
さ
い
。

　
　
　
　

問
健
康
福
祉
課 

健
康
増
進
室

　
☎
８
２
‐
０
６
６
１

 column
こんにちは保健師です

休日救急当直医　10 月
月日 医療機関名 電話番号
10/8   佐用共立病院 　８２－２３２１
10/9   佐用中央病院 　８２－２１５４

10/15   尾﨑病院 　７７－０２２１
10/22   佐用共立病院 　８２－２３２１
10/29   佐用中央病院 　８２－２１５４

健康カレンダー
赤ちゃんとお母さんもの忘れ・心のケア相談など

問龍野健康福祉事務所　☎０７９１－６３－５６８７

月日 内　　容 時間
12/1   こころのケア相談（要予約）  13:00 ～ 15:00
10/24
11/14

  エイズ・肝炎相談（要予約）
  HIV・肝炎ウイルス検査（要予約） 13:00 ～ 15:00

場所：龍野健康福祉事務所

月日 内　　容 時間
10/23  4 か月健診（R5.6 月生）

対象者に郵送で
お知らせします。10/26  よちよち健康相談

 （R4.9 月・10 月生）

場所：町保健センター

場所：さよう子育て支援センター
月日 内　　容 時間

10/16
 ０歳児教室（7 か月～ 1 歳未満）    9:50 ～ 11:00
 ０歳児教室（2 か月～ 6 か月児）  10:20 ～ 11:30

10/18  1 歳 6 か月健診
 （R4.2 月・3 月生）

対象者に郵送で
お知らせします。問はまなすの会　☎０７９－２７７ー２７６４

場所：町生きがいづくりセンター
月日 内　　容 時間

10/19
がんサロン・さよう（予約不要）
がんピアサポート

（個別相談・要予約）
 14:00 ～ 16:00

　健康福祉課 健康増進室　☎８２－０６６１

問健康福祉課 健康増進室　☎８２－０６６１

場所：町保健センター
月日 内　　容 時間

10/19
11/2

デイ・ケア
（精神障がい者社会復帰訓練事業）  13:30 ～ 15:30

問健康福祉課 健康増進室　☎８２－０６６１

50㌘４切
20㌘

小さじ１
小さじ１

８㌘

【材料（４人分）】

「朝
・

た
・

ん
・

」生活を始めましょう！

朝は１日の始まり。皆さん朝ごはんを大切にしていますか？夜に
まとめて食べるより、筋肉量の維持や増加がみられるといわれ

ている「朝たん（朝
・

にた
・

ん
・

ぱく質を摂る）」生活を始めてみましょう。

10 月はひょうご食育月間

町学校給食センター
公式 i

イ ン ス タ グ ラ ム

nstagram

場所：町保健センター
月日 内　　容 時間

10/19 もの忘れ相談（要予約）  13:30 ～

問高年介護課 地域包括支援センター　☎８２－２０７９

場所：南光文化センター
月日 内　　容 時間

10/17  ２歳児歯科健康教室
 （R3.8 月・9 月生）

対象者に郵送で
お知らせします。

■特に父親の朝食摂取率が低下しています
　町では、毎年 10 月に町内の園児の朝食調
査を実施しています。その結果を見てみると、
子どもには食べさせているものの、親世代（特
に父親）が朝食を食べていない状況がわかっ
ています。

■たんぱく質が不足すると
　たんぱく質が不足すると、免疫機能が低下
して抵抗力が弱くなり、病気にかかりやすく
なります。また、筋力も低下します。

■朝にたんぱく質を摂取するメリット
　寝ている間はたんぱく質の補給が絶たれて
不足しています。朝にたんぱく質を摂取する
ことで、体内時計のリセットや筋力低下の防
止、ダイエット効果などさまざまな効果に期
待が持てます。

■「朝たん」のおにぎりのおすすめ具材
　ゆで大豆と刻みネギ、サラダチキンや照り
焼きチキン、ウインナーといり卵、鮭フレー
ク、チーズとしらすなどがおすすめです。

問健康福祉課 健康増進室　☎８２－０６６１

▼園児と家族の朝食摂取率（令和４年度調査）

100

0

98.6
87.2

61.1

87.2

73.6

48.3

78.4
66.1

44.3

(%)

主
食
主
菜
副
菜

子 母 父

主
食
主
菜
副
菜

主
食
主
菜
副
菜
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まちの情報 ホットライン 10 月 の お知らせ
monthly information

特定健診結果の相談窓口を設置します
monthly  information

健康診断を受診しただけで満足していませんか？

特定健診の結果に疑問点はありませんか？町では、保健師などの専門職に電話で相談
できる窓口を開設していますので、ぜひご利用ください。

◦相談料
　無料

◦相談時間
　平　日：午前９時 30 分～午後８時
　土曜日：午前９時 30 分～午後６時

◦相談期間
　11 月 17 日㊎まで

◦相談内容
　町の集団健診は、7 月に終了しているため、

健康相談窓口ダイヤル
☎０１２０－５８７－７０３

電話相談は集団健診結果への相談のみとなり
ます。

　健診を受けていない人に

■特定健診受診を案内する電話があります

　特定健診への申し込みが確認できない人に、
町が委託する事業者（ジェイエムシー株式会
社）から、健診の案内をする場合があります。   
　不在の場合は、着信や留守番電話にメッセー
ジを残したり、土曜日や夜間に電話したりす
ることもあります。

問住民課 年金・保険室　☎８２－０６６０

みなし健診制度をご存じですか
monthly  information

個人で受けた健診結果を提供してください

国民健康保険に加入する 40 歳から 74 歳の人が、令和５年度に職場などで受診した
健康診断の検査結果を町に提出すると、「みなし健診」として特定健診を受けたこ

とになります。提供された結果は、今後の保健事業などに活かされるほか、希望があれ
ば保健指導を受けることができます。

◦対象者（以下のすべてに該当する人）
　・今年度末の年齢が 40 歳から 74 歳で、
　　国民健康保険に加入している人
　・今年度に特定健診と同項目の健診（検　
　　査）を受けた人
　・町集団健診を受診していない人

◦必要な検査項目　
　・身体測定　・血圧測定　・尿検査　
　・血液検査（脂質、血糖、肝機能、腎機能）

◦必要な書類
　・健康診断の結果の写し
　・特定健康診査受診券（A4、オレンジ色）
　・国民健康保険証

■健診結果を提出すると…
　粗品（もえるごみ指定袋
20 袋）をプレゼントします。

問住民課 年金・保険室　☎８２－０６６０

姫路年金事務所の出張年金相談会を開催
monthly  information

年金でお困りのことを何でも相談できます

姫路年金事務所の職員による、出張年金相談会が実施されます。年金や年金記録に関
する相談だけでなく、年金事務所で行う各種申請や手続きができる便利な機会のた

め、ぜひご利用ください。

◦日時
　10 月 19 日㊍
　午前 10 時 30 分～午後３時

◦場所
　役場第一庁舎 本館 1 階　会議室

◦申込方法　
　10 月 11 日㊌までに、基礎年金番号のわ
かるものを用意し、住民課へ申し込んでくだ
さい。（先着 14 人）

⃝当日持参するもの
①被保険者の人は年金手帳、年金受給者の人　　
　は年金証書

②本人確認書類（写真つきの場合１点、写真　
　なしの場合２点）

⃝注意事項
　代理人の場合は、委任状が必要になります。
詳しくは、住民課までお問合せください。

問住民課 年金・保険室　☎８２－０６６０

生活支援サポーター養成研修受講者募集
monthly  information

播磨科学公園都市圏域定住自立圏事業

◦日時
　11 月 15 日㊌、16 日㊍
　※講義時間は２日間で 12 時間

◦場所
　新宮ふれあい福祉会館（たつの市）

◦対象者
　研修終了後に、圏域内（たつの市、宍粟市、
上郡町、佐用町）の「緩和した基準による訪
問型サービス」を実施する事業所に従事者と
して就業を希望する人

⃝受講料
　無料

⃝申込期間
　10 月 25 日㊌まで

◦申込方法　
　町ホームページから受講申込書をダウンロ
ードし、高年介護課へ申し込んでください。
※申し込み状況により、中止となる場合があります。

問高年介護課 高年介護室　☎８２－２０７９

高齢化が進むなかで、日常生活を送ることに支援を必要とする高齢者が増えています。
こうした高齢者の日常生活を支援する「生活支援サポーター」の養成研修を開催し

ます。研修を終了した人は、「まごころサービス」の協力会員として活動できます。
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まちの情報 ホットライン 10 月 の お知らせ
monthly information

保育園・幼稚園の入園受付が始まります
monthly  information

令和６年度

町内の保育園・幼稚園では、令和６年４月からの入園希
望の受け付けが始まります。新規に入園の申し込みを

する場合は、保育や教育が必要であることの認定を受ける必
要があります。

ボランティアの里親を募集しています
monthly  information

少しの間だけ手を差し伸べてみませんか

私たちの身近には、さまざまな事情により家族と一緒に暮らすことができない子ども
たちがいます。そのような子どもたちを家族の一員として、温かく迎え入れ、子ど

もたちの心身の成長に手を差し伸べてみませんか。

■里親募集
◦実施期間
　令和５年 12 月 28 日㊍～翌年１月４日㊍の
８日間のうち、受け入れ可能な日数

◦申込締切
　11 月２日㊍

■事前に研修を受ける必要があります
◦研修日時
　12 月 17 日㊐

◦研修場所
　兵庫県龍野庁舎（たつの市）

　応募条件など、詳しくは健康福祉課までお
問合せください。

問健康福祉課 子育て・福祉室　☎８２－０６６１

■保育料
　・３歳児から５歳児は無料
　・第２子以降の子どもは無料

■申込方法
◦申込書配布場所［10 月 16 日㊊から］

　各保育園、健康福祉課、各支所、出張所、
佐用マリア幼稚園（幼稚園書類に限る）

⃝申込場所　
　入園を希望する保育園、幼稚園

⃝申込期間
　10 月 30 日㊊から 11 月 24 日㊎まで

■各園の定員・連絡先

■年度途中の入園はご相談ください
　年度途中の入園は、保育士の配置などの都
合で入園できない場合があります。産休や育
休明けなどで、年度途中の入園を予定されて
いる場合は、受付期間内にご相談ください。

保育園名 利用定員 電話番号
 佐用保育園 130 82-2946
 利神保育園 45 83-2225
 上月保育園 90 86-0103
南光保育園 70 78-0059

三日月保育園 60 79-2221
佐用マリア幼稚園 25 82-2147

第 57 回

今号の隊員　廣瀬 祐治

　
地
域
再
生
協
働
員
と
し
て
、
町
内
外
に
佐
用
フ

ァ
ン
を
増
や
す
取
り
組
み
を
お
こ
な
っ
て
い
る
廣

瀬
で
す
。
こ
れ
ま
で
に
引
き
続
き
、
地
域
づ
く
り

協
議
会
に
関
わ
る
仕
事
、
集
落
の
農
作
業
支
援
な

ど
に
町
内
の
若
者
を
巻
き
込
ん
で
参
加
し
て
い
ま

す
。
先
日
は
乙
大
木
谷
の
棚
田
で
児
童
向
け
に
水

生
昆
虫
観
察
イ
ベ
ン
ト
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。
佐

用
町
で
生
息
し
て
い
る
生
き
物
の
種
類
の
豊
富
さ

に
は
専
門
家
も
注
目
し
て
い
る
そ
う
で
、
こ
の
豊

か
な
自
然
と
人
間
の
共
生
環
境
が
、
佐
用
町
の
魅

力
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
ま
も
な
く
地
域
再
生
協
働
員
と
し
て
の
任
期
は

終
了
し
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
佐
用
町
で
ご
縁
を
い

た
だ
い
た
人
の
何
か
し
ら
の
助
け
に
な
れ
る
よ

う
、
今
後
も
自
ら
が
佐
用
町
の
「
関
係
人
口
」
と

し
て
お
役
に
立
て
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
後

と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

水生昆虫を採集し観察しました

ナラ枯れ被害が急激に拡大しています
monthly  information

適切な山林の管理をお願いします

日本海側から被害が拡大してきたナラ枯れ。町でも近年、ナラ枯れによる被害が急激
に拡大しています。現在では、町内全域で、７～９月にかけてナラ枯れにより、葉

が赤褐色に変色した樹々が見受けられます。

■ナラ枯れとは
　コナラなどのナラ類、シイ・カシ類を枯ら
す病原菌「ナラ菌」と、この病原菌を媒介す
る「カシノナガキクイムシ」によって発生す
る樹木の伝染病です。

■ナラ枯れ被害による問題
　町内の山林には、カシノナガキクイムシの
繁殖に適した木が多く存在しており、ナラ枯
れの被害が急激に拡大しています。
　ナラ枯れした木を放置していると、木の枝
の落下や、木が倒れるなどにより、人身被害
が発生する恐れがあります。

■所有地の樹木の管理をお願いします
　樹木の管理は、土地所有者の責任で行う必
要があります。ナラ枯れによる倒木などで、
人身被害を発生させないためにも、早めの処
理や対策をお願いします。
　伐採に必要な費用は、町の補助事業の対象
になる場合がありますので、農林振興課まで
お問合わせください。

問農林振興課 農林土木整備室
　☎８２ー０６６７

問健康福祉課 子育て・福祉室　☎８２－０６６１
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まちの情報 ホットライン 10 月 の お知らせ
monthly information

相続登記の申請が義務化されます
monthly  information

相続した不動産（土地・建物）を放置していませんか？

令和６年４月１日から、不動産を相続した場合は、その取得を知った日から３年以内
に相続登記の申請をすることが義務になります。相続登記の必要な不動産がないか

を確認して、今から備えましょう。

■なぜ義務化されるの？
　国土交通省の調査 (H29) では、全国で所
有者不明の土地が約 22％もあることがわか
りました。相続登記がされていないと、登記
簿を見ても持ち主がわからないため土地が
放置され、隣接する土地に悪影響を及ぼす恐
れがあるほか、公共事業や復旧・復興工事が
円滑に進められないことが問題となってい
ます。
　この「所有者不明土地問題」を防ぐため、
令和６年４月１日から相続登記が義務化さ
れます。

■違反すると過料が科されます
　不動産を相続し、その取得を知った日から
３年以内に正当な理由なく相続登記の申請

をしなかった場合には、10 万円以下の過料
が科されることがあります。

■遺言書の作成でスムーズな相続登記を
　円滑な相続登記のために、遺言書を残して
おけば、遺産分割協議を行う必要がなくな
り、トラブルを未然に防ぐことができます。
　また、「自筆証書遺言書保管制度」を利用
して、遺言書を法務局へ預けておけば、紛失
や改ざんの心配もなく、スムーズに相続登記
が行えますので、ぜひご利用ください。

問神戸地方法務局龍野支局
　☎０７９１－６３ー３２２１

◀自筆証書遺言書保管制度
　（法務省ホームページ）
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第 31 回　土星と木星の衛星
木星 土星

リチウムイオン電池の正しい捨て方
monthly  information

重大な火災事故の原因になります

近年、電子タバコやスマートフォンなどリチウムイオン電池を含む機器が燃えるごみ
などに混入し、発火トラブルが発生しています。重大な火災事故を引き起こす危険

性がありますので、正しい分別へのご協力をお願いします。

■リチウムイオン電池とは
　小型で耐久性に優れた特徴があるため、主
にスマートフォンやデジタルカメラ、モバイ
ルバッテリーなどの充電式小型家電に使われ
ています。

■発火の恐れがあります
　リチウムイオン電池は、強い衝撃が加わっ
たり、電池が膨張するなどで変形すると、発
熱、発煙、発火するなどの危険があります。
安全な使い方や寿命、廃棄方法を把握したう
えで正しく使用することが重要です。

■機器により正しい分別をお願いします

電子タバコ
→「特殊ごみ」に分別されます。

充電式電池、モバイルバッテリー
→「特殊ごみ」に分別されます。

スマートフォン、ゲーム機など
→役場や佐用クリーンセンターに設
　置してある「小型家電回収ボック
　ス」に入れるか、使用済み小型家
　電の収集日に出してください。

問佐用クリーンセンター　☎８２ー０２９３
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まちの情報 ホットライン 10 月 の お知らせ
monthly information

「県民緑税」を活用した災害に強い森づくり
monthly  information

災害に強い森づくり事業

兵庫県および町では、「県民緑税」を活用し、災害に強い森づくりに取り組んでいます。
今回は、３つの事業についてご紹介します。

　豊かな緑を次の世代に引き継いでいくた
め、平成 18 年から「県民緑税」を導入し、
森林の防災面での機能を高める「災害に強い
森づくり」を進めています。

〔個人〕　800 円
〔法人〕　資本金などに応じ
　　　　年額 2,000 円～ 80,000 円

　※個人住民税（県民税）と併せて納付いた　　　
　　だきます。ただし、均等割が課税されて　
　　いない人は対象となりません。

県民緑税

緊急防災林整備（渓流対策）事業
　スギ・ヒノキの人工林が大半を占め、
土石流や流木災害が発生する恐れのある
危険渓流を対象に、渓流沿いの危険木の
除去、森林整備に加え、簡易流木止め施
設を整備しています。

里山防災林整備事業
　倒木や崩壊の危険性が高い集落裏山
を対象に、山地災害防止機能を高める
ため、危険木伐採などの森林整備や簡
易防災施設の設置を実施しています。

　各事業には、それぞれ採択要件があります。
詳しくは、農林振興課までお問合わせください。

問農林振興課 農林土木整備室　☎８２－０６６７

野生動物共生林整備事業
　獣害防止柵を設置してもなお、野生
動物による農作物被害がある地域を対
象に、人と野生動物との棲み分けを図
る「バッファーゾーン」を設けるととも
に、野生動物の生息地となる広葉樹林
を整備しています。

整備前

整備後

整備前 整備後

新型コロナワクチン接種  実施期間を延長します

令和５年 12 月 31 日

▶

令和６年３月 31 日

　すでに送付している接種券（黄色）
では、「12 月 31 日で終了」と記載さ
れていますが、接種期間が延長され「令
和 6 年 3 月 31 日まで」となります。
接種を希望する人は、期日までに医療
機関にお申し込みください。

統計調査員に登録してみませんか？
monthly  information

統計調査の結果は、政府の政策決定をしたり、事業者や国民の意思決定などにも幅広
く利用される、まさに社会の発展を支える基礎となっています。町では、この統計

調査に欠かせない調査員や指導員を随時募集しています。

■主な仕事
　①担当調査区の現地確認
　②対象世帯や事業所に調査票を配布
　③調査票の回収、点検、整理
　※従事期間は、調査ごとによって異なりま
　すが、おおむね２か月程度です。

■報酬
　調査活動に従事した対価として、調査ごと
に国の基準に基づいた報酬が支払われます。
　調査の種類や受け持ち件数などによって
金額は異なりますが、1 つの統計調査で、お
おむね 2 ～ 5 万円程度です。
　調査活動中に災害にあった場合（怪我や事
故など）は、公務災害として補償されます。

■応募資格
　・責任をもって調査事務に従事できる人
　・原則として 20 歳以上の人
　・調査で知りえた情報を他に漏らさない人
　　（秘密厳守できる人）
　・税務、警察、選挙に直接関係のない人
　・暴力団員その他の反社会的勢力に該当し
　　ない人

■今後実施予定の統計調査
　令和６年度	 経済センサス・基礎調査、
　　　　　　  農林業センサス
　令和７年度	 国勢調査

問情報政策課 広報室　☎８２ー０６９０

過去を振り返り、今を知り、未来を見通すための統計調査

■終了期日

〔広報さよう９月号〕
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まちの情報 ホットライン

綱引き大会
　収穫祭の人気企画が５年ぶり
に復活‼仲間と力を合わせて、
友情を深めましょう。参加して
も良し、応援しても良し、大盛
り上がり必至のイベントです。

　大収穫祭のメインコーナー。
自
じ ね ん じ ょ

然薯やとれたて野菜の販売、
しかバーガーなどのグルメなど

『佐用の秋の味覚』を味わおう。

農産・特産物販売

ホルモン麺対決
佐用 vs 津山 vs 鳥取

　昨年も行われたホルモンうど
ん対決に、鳥取の「ホルモン焼
きそば」が参戦。過去の大会では、
津山が３勝に対し佐用が１勝・・・
三つ巴の決戦の行方はいかに‼

【綱引き大会募集要項】
⃝開催時間　開会：午前 10 時 30 分～
　　　　　　決勝：午後１時～
⃝参加資格　佐用町が好きな高校生以上
　　　　　　（PR タイムがあります）
⃝チーム編成　①男性 6 人　②男性 5 人、女性２人
　　　　　　③男性 3 人、女性 4 人　④女性 8 人
　　　　　　※交代要員登録可
⃝募集チーム　16 チーム
　　　　　　【参加多数の場合は、当日抽選】
⃝優勝賞金　５万円

◀申込みはこちらから
　（Google フォーム）

★他にも、キャラクターショーや　
ミニ列車など、子どもが楽しめる
イベントも盛りだくさん！

問商工観光課 商工振興室
　☎８２－０６７０

10 月 の お知らせ
monthly information

地域の「困りごと」は、地域みんなで助け合う

三日月地域づくり協議会が、2016 年から開催している「みかづき地域武家屋敷マル
シェ＆ウォーク」が今年も開催されます。旧三日月藩の城下町に今も残る『武家

屋敷群』を歩いて、歴史に触れてみませんか。

Vol. 46
今年もやります

「みかづき地域武家屋敷マルシェ」

■『陣屋館』の復元がきっかけ
　武家屋敷群を地域の資源として活用する機
運が高まったのは、2005 年の『三日月藩乃
井野陣屋館』の復元です。
　その頃に、三日月地域づくり協議会では、
歴史の PR に特化した「三日月の誇りプロ
ジェクト」が誕生し、武家屋敷群を観光拠点
にするための取り組みが始まりました。

■地域に愛されたイベント
　2016 年からは、地域住民の「武家屋敷の
歴史的価値を知ってもらい、歴史保全の賛同
者が増えれば」という思いから、『武家屋敷
マルシェ＆ウォーク』が企画され、地元のガ
イドによるツアーや、音楽ライブ、飲食ブー
スの出店などで多くの人がにぎわう、地域に
愛されるイベントになっています。

◦開催日　10 月 29 日㊐
◦時　間　午前 10 時～午後３時
◦場　所　三日月藩乃井野陣屋館及び周辺
◦駐車場　三日月小学校
◦内　容　
・陣屋館前から出発する歴史ガイドツアー
・三日月藩の歴史講演会
・ステージイベント（上月太鼓やダンスなど）

・大じゃんけん大会
・兵庫県警音楽隊の演奏
・白バイとの記念撮影
・和風コスプレで来場した人へプレゼント
・スタンプラリー（先着 200 人に景品）
・飲食ブース
・お茶席

問三日月支所 　☎７９－２００１

地元ガイドから武家屋敷の歴史を学べます ステージを盛り上げてくれた上月太鼓

＜昨年のイベントの様子＞

◀

姫新線・智頭線を利用しましょう
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まちの情報 ホットライン

９月10日現在（　）内は前月比

人のうごき

戸籍の窓口

　 	人　口　 １５，２３０人  （ー１６）
 　　　　 男　　７，３４３人   　（ー２）
　　　　  女　　７，８８７人　（ー１４）
	 世帯数	 ６，８１１戸      （ー３）
　
     出生 　　8 人　死亡 　1 ７人
     転入 　２４人　転出 　３１人
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上
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ま
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情
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９
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　敬老会を盛り上げてくれた鳥羽一郎さん。来場者のなかに
は、歌でも、軽快なトークでも笑い涙を流す人がいて「さす
が」の一言でした◆表紙写真のトキ子おばあちゃん。初めは
他の表紙を考えていたのですが、素敵な笑顔に一瞬で虜

とりこ
にな

り、表紙にさせてもらいました。お話も楽しくて、元気をもらっ
て帰りました。まだまだ長生きしてね。Ⓚ

長谷体育館で上映します
人権映画上映会

⃝日時　11 月 18 日㊏
　　　　午後１時 30 分～

⃝場所　長谷体育館
⃝参加費　無料
⃝主催　佐用町、長谷地域づ
　くり協議会
⃝共催　平福・石井・海内地域
　づくり協議会
⃝対象者　佐用町民ならどな
　たでも参加できます
※パイプ椅子で鑑賞します。座布
団が必要な人はご持参ください。

問生涯学習課 生涯学習推進室
　☎８２－３３３６

©2022「瀬戸内寂聴 99 年生きて思うこと」製作委員会

経営改善などに役立つ 

商工セミナーを開催
　町商工会では、労働環境対
策や経営の改善などに役立つ
セミナーを開催します。
　会場は、いずれも町商工会
で受講料は無料。事前の申し
込みが必要です。

■労務管理とハラスメント防
止対策セミナー
　労働基準法などの基本知識
とハラスメント防止に対する
労務管理の方法を解説します。
◦日時　10 月 24 日㊋
　　　　午後７時～

■事業計画策定セミナー
　経営を分析して自社の強み
や弱みを把握し、事業計画を
策定するノウハウが学べます。
◦日時　11 月８日㊌
　　　　午後７時～

■ DX 推進セミナー
　IT ツールの導入と活用方法
や Web サイト構築などにつ
いて解説します。
◦日時　11 月 28 日㊋　　　
　　　　午後７時～

問町商工会  ☎８２－２２１８

成年後見・
くらしなんでも相談会
　財産や契約、将来のことな
ど、成年後見に関する困りご
との相談に、専門職の社会福
祉士が無料で応えます。
⃝日時　11 月 21 日㊋
　　　　午後２時～４時
⃝場所　役場西館１階研修室
⃝参加費　無料
⃝申込み　相談日の１週間前
　までに予約してください

問西播磨成年後見支援センター  
　☎０７９１ー７２ー７２９４

弁護士による 無料法律相談
⃝日時　10 月 11 日㊌
　午後１時～４時
　※相談時間は１組 30 分
⃝場所　役場第１庁舎本館
⃝募集人数　６組（先着順）
⃝申込み　電話で事前予約
⃝主催　近畿弁護士会連合会

問総務課 総務人事室
　☎８２ー２５４９

行政相談
　行政に関する意見や要望に
行政相談委員が応じます。
⃝開催日　10 月 11 日㊌
⃝場所・時間
　・三日月地域交流センター
　　午前９時～ 11 時

　・久崎地区センター
　　午後１時～３時
⃝相談料　無料（申込不要）

問総務課 総務人事室
　☎８２ー２５４９

マイナンバーカード受付
今月の休日開庁日
⃝日時　10 月 14 日㊏
　　　　午前９時～午後３時

兵庫県最低賃金
960 円 → 1,001 円に
　兵庫県最低賃金が、10 月 1
日から時間額 1,001 円 ( 改正
前は 960 円 ) に改正されまし
た。パートタイマー、アルバ
イトなどすべての労働者に適
用されます。

問兵庫労働局 労働基準部賃金室
　☎０７８－３６７－９１５４

ハロウィンジャンボ発売中
宝くじの購入は県内で
　収益金は各都道府県の販売
実績に応じて交付され、まち
づくりに活用されます。宝く
じは、県内の宝くじ売り場で
買いましょう。
⃝販売期間   10 月 20 日㊎まで
⃝抽選日　 10 月 27 日㊎

問（公財）兵庫県市町村振興協会
　☎０７８ー３２２ー１１５１

緊急地震速報の
訓練放送が流れます

　訓練放送日時

　11 月２日㊍ 午前 10 時

　戸別受信機や屋外スピー
カー、佐用チャンネルから緊
急地震速報の試験放送が流れ
ます。それぞれの場所で、落
ち着いて、姿勢を低くし、身
を守る訓練をしましょう。

問企画防災課 防災対策室
　☎８２－０６６４

⃝場所　住民課

問住民課 戸籍住民相談室
　☎８２ー０６６０

秋の火災予防運動
消火訓練の観覧募集
　町消防団は、佐用消防署と
県航空機動隊と合同で訓練を
実施します。
⃝日時　11 月５日㊐
　午前 10 時～ 11 時 45 分
⃝場所　南光スポーツ公園
　第２グラウンド
⃝駐車場　町社会福祉協議会
⃝内容　消防団と消防署によ
　る消火訓練に併せて、防災
　ヘリによる山林への放水を
　実施します　
⃝その他　天候などにより防
　災ヘリが来場できない場合
　があります
問企画防災課 防災対策室
　☎８２－０６６４
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公式インスタグラム
＠ sayo_town

令和５年５月に新設。広
報紙に載せきれなかった
写真など、人をメインに
投稿しています。ストー
リーも要チェック。

公式 facebook
『グッと佐用町！』

佐用町で最初に登録した
SNS。公式インスタグラ
ムのシェア投稿をはじめ、
町のイベント情報などを
投稿しています。

町公式 LINE 町のイベント情報や、テ
レビ放送の情報などを発
信します。最新情報を得
るには、LINE が一番おす
すめ。

佐用町給食センター
インスタグラム
＠ sayocho_kyushoku

給食センターの献立や調
理する様子を動画で紹介
しています。普段見るこ
とができない調理場をの
ぞき見できます。

佐用町観光協会
インスタグラム
＠ 34cho_official

町の観光情報やイベント
情報などをお届けします。
観光の最新情報はこのイ
ンスタがおすすめ。
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