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みんなで力いっぱい
石井地区でふれあい体育祭が開催されました。( 関連記事２ページ )



  　

　石井地域づくり協議会が６月２日に、石井

グラウンドでふれあい体育祭を開催しまし

た。担架を作って人を運んだり、バケツリレー

で玉入れをしたりして、防災訓練を兼ねた競

技も行いました。すごしやすい天候の中、約

150 人が参加し、爽やかな汗を流しました。
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今月のもくじCONTENTS

今月の表紙COVER

◦「広報さよう」は 佐用町公式ホームページﾞ
でもご覧になれます。 
　  アドレス　http://www.town.sayo.lg.jp

７

「トライやる・ウィーク」が６月３日から５日間行
われ、町内の中学校２年生 119 人が学校を離れて
地域で学習しました。

ご協力ありがとうございました
本多石油㈱佐用インター給油所、佐用バイパス給油所・㈱ホー
ムセンターアグロ佐用店・ファミリーマート佐用インター店・
兵庫西農業協同組合佐用営農生活センター・㈱イシザワ佐用店・
佐用郵便局・佐用共立病院・佐用中央病院・佐用マリア幼稚園・
グローリープロダクツ㈱佐用工場・Effect デザインヘアー・竹
田運動具店・コメリホームセンター佐用店・㈱盛岡生花・佐用
スターリゾートゴルフ倶楽部・㈲盛々亭・ダスキン佐用・デイ
サービスセンターともいきの郷・いちょう園・千種川リハビリ
テーションセンター・長田農園・中国自動車道上月 PA 売店（上
り、下り）・白光㈱・G-style カントリー倶楽部・岡本医院デイ
ケアセンターなごみ・祐あいホーム上月・プチマルシェ徳久店・
レストランかわせみ・ハイムゾンネ・( 福 ) はなさきむら・東
徳久地区農事組合法人・㈱ツカザキ・ローソン三日月末広店・
パン工房じゅてーる・サンホームみかづき・佐用まなび舎農園・
道の駅宿場町ひらふく・㈲ふれあいの里上月直売所・味わいの
里三日月・佐用町社会福祉協議会・県立佐用高等学校・佐用警
察署・西はりま消防組合佐用消防署・笹ヶ丘荘・南光自然観察
村・さよう子育て支援センター・佐用町立図書館・佐用保育園・
利神保育園・上月保育園・南光保育園・町民プール

（順不同・敬称略）

地域で学んだ
５日間

陳列棚を掃除しながら品出し。
「たくさんある商品を並べるのは難しいけ
ど、楽しいです」

商品の在庫・賞味期限を確認。

「ひとつひとつ確認していくのは大変。自

動販売機の補充や店の掃除と忙しいです」

きれいに色を塗って付け爪作り。
「タオルの準備や二人でシャンプーの練習、
日常的にできることで勉強になります」

デイサービスのお昼ご飯の盛り付け。

「洗い物は多くて大変だったけど、いい経

験ができました」

レストラン

かわせみ

中国自動車道

上月ＰＡ売店（下り）

ローソン
三日月末広店

Ｅｆｆｅｃｔ

デザインヘアー

02   キラキラヒカル
03   クローズアップ
　 03   地域で学んだ５日間「トライやる・ウィーク」

　 04   誰もが生き生きと活躍できる地域をめざして

　 06   佐用町昆虫館10周年記念「むしむしまつり」
　 07   参議院議員通常選挙
08	  まちのわだい
10	  まちの情報ホットライン
　　  10   生涯学習ひろば       12   今月の健康
　　  14   ７月のお知らせ       22   くらしの情報

24	 笑顔の輪　わが家のアイドル　
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スマホアプリ「マチイロ」とサイト「ひょうごイー
ブックス」でカラー版の広報さようをご覧ください

今月の注目 1Monthly Pick up

Vol.48

キラキラヒカル
まちで輝く若者を紹介します

高見皓平さん（久崎）

撮影って面白い

Sayo Town Public Relations 2019.7 2

　４月からＮＰＯ法人まちかどで働く高見さ
ん。「佐用チャンネル」の撮影と編集に携わっ
ています。
　もともと専門学校で音響を学んでいた高見
さんは、「音響もカメラもエンターテイメント。
想像していたとおり、撮影って面白い仕事で
すね」と専門学校時代、カメラを専攻してい
る人たちが楽しそうに撮影していたことを思
い出しました。動画を観たり、ライブに行っ
たりすることが趣味で、最近では趣味の中で
仕事の参考になることはないかと考えるよう
になりました。
　「今は撮影の知識や経験が少ないので、早く
技術を身に着けて、先輩たちに負けないよう
な番組づくりをしたいです。これからも映像
に関わる仕事を続けていきたい」と目を輝か
せていました。



　今後進めていく、地域づくり協議会と行政
の取り組みについて、次のように名付けまし
た。

みんなの “ 地域づくり協議会 ”
活力向上プロジェクト

[ 愛称：みん活 ]

　地域の皆さんと役場職員、みんなで地域づ
くり協議会について考え、知恵を出し合い、
地域力をアップさせたいとの想いです。
　ぜひ、「みん活」をよろしくお願いします。

　次回からは、「みん活だより」として、皆
さんに情報をお知らせしていきます。
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今月の注目 ２Monthly Pick up

連
載
・
シ
リ
ー
ズ
企
画
　
第
２
回
「
み
ん
な
の   

地
域
づ
く
り
協
議
会   

活
力
向
上
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
（
み
ん
活
）
」

誰
も
が
生
き
生
き
と
活
躍
で
き
る
地
域
を
め
ざ
し
て

取
り
組
み
た
い

「
４
つ
の
重
点
項
目
」

　

少
子
・
高
齢
化
や
人
口
減
少

な
ど
に
伴
い
、
最
も
身
近
な
自

治
組
織
で
あ
る
自
治
会
に
お
い

て
も
、
こ
れ
ま
で
の
活
動
を
維

持
す
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て

き
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
状
況
に
あ
っ

て
も
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
を

守
り
、
生
ま
れ
育
っ
た
地
域
を

守
り
育
て
て
い
く
た
め
、
地
域

づ
く
り
協
議
会
の
取
り
組
み
に

は
、
上
の
図
の
よ
う
な
４
つ
の

重
点
項
目
が
あ
り
ま
す
。

　

今
回
の
取
り
組
み
を
通
じ

て
、
「
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら

し
、
生
き
生
き
と
活
躍
で
き
る

地
域
」
の
実
現
を
め
ざ
し
て
い

き
ま
す
。

「
守
り
」
と
「
攻
め
」
の

取
り
組
み

　

４
つ
の
重
点
項
目
は
、
誰
も

が
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
の

「
守
り
」
の
取
り
組
み
と
、
誰

も
が
生
き
生
き
と
活
躍
す
る
た

め
の
「
攻
め
」
の
取
り
組
み
に

分
け
ら
れ
ま
す
。

　

両
方
の
取
り
組
み
を
進
め
て

い
く
こ
と
で
、
地
域
が
目
指
す

将
来
像
の
実
現
に
近
づ
く
こ
と

が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
考

え
ら
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
に

は
、
誰
で
も
参
画
で
き
る
地
域

づ
く
り
協
議
会
で
あ
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

町
で
は
、
あ
り
方
検
討
委
員
会
か
ら
の
答
申
を
受
け
、
５
月
に
「
佐
用
町
地
域
づ
く
り
協
議
会
あ
り
方
再
構
築
の
方
針
」
を
策
定
し
ま
し

た
。
方
針
に
は
地
域
の
現
状
や
地
域
づ
く
り
協
議
会
の
成
果
・
課
題
な
ど
を
整
理
し
て
い
る
ほ
か
、
地
域
づ
く
り
協
議
会
を
充
実
さ
せ
る

た
め
の
方
策
や
行
政
が
行
う
べ
き
取
り
組
み
な
ど
を
記
載
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、「
ど
ん
な
地
域
づ
く
り
協
議
会
を
目
指
せ
ば
い
い
の

か
」
と
い
う
ポ
イ
ン
ト
を
お
伝
え
し
ま
す
。

佐用町地域づくりアドバイザー
島根大学　作野広和教授

や
り
た
い
人
が
、
や
り
た
い
こ
と
を

自
由
に
で
き
る
組
織
に

　

地
域
づ
く
り
協
議
会
が
13
年
前
に
発

足
し
た
こ
と
は
、
全
国
で
も
先
進
的
な

事
例
で
し
た
。
し
か
し
先
進
的
だ
っ
た

分
、
運
営
の
ノ
ウ
ハ
ウ
が
な
い
ま
ま
今

日
ま
で
続
い
て
い
ま
す
。
理
想
と
し
て

は
、
や
り
た
い
人
が
や
り
た
い
こ
と
を

す
る
た
め
に
集
ま
る
「
こ
の
指
と
ま

れ
」
と
い
う
形
が
、
あ
る
べ
き
組
織
像

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

組
織
の
ス
リ
ム
化
を
は
か
る

　

役
員
が
自
治
会
長
た
ち
ば
か
り
で

は
、
負
担
が
大
き
く
な
り
ま
す
。
可
能

な
限
り
シ
ン
プ
ル
な
体
制
に
す
べ
き
で

す
。
そ
し
て
、
地
域
の
多
様
な
団
体
が

連
携
し
て
、
や
り
た
い
活
動
が
あ
る
人

た
ち
が
実
際
に
動
く
こ
と
の
で
き
る
体

制
を
作
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

地
域
の
潜
在
力
を
い
か
す

　

佐
用
町
は
、
１
時
間
程
度
で
鳥
取
や

姫
路
な
ど
に
ア
ク
セ
ス
で
き
、
「
兵
庫

の
西
の
ゲ
ー
ト
ウ
ェ
イ
」
と
い
え
る
ほ

ど
交
通
の
便
が
い
い
と
こ
ろ
に
位
置
し

て
い
ま
す
。
そ
し
て
豊
か
な
自
然
環
境

や
観
光
資
源
、
何
よ
り
住
民
の
人
柄
の

よ
さ
が
魅
力
で
す
。
地
域
の
潜
在
力
は

す
ば
ら
し
い
も
の
が
あ
る
の
で
、
そ
れ

を
生
か
し
て
欲
し
い
で
す
ね
。

　

で
も
、
交
通
の
便
が
い
い
反
面
、
住

民
の
生
活
圏
は
バ
ラ
バ
ラ
で
、
佐
用
町

に
住
ん
で
は
い
る
け
ど
、
町
外
に
依
存

し
た
生
活
を
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
で
は

住
民
の
意
識
が
中
に
向
か
ず
、
ま
と
ま

り
意
識
が
希
薄
に
な
り
ま
す
。

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
は
、
「
佐
用
」
で
ま

と
ま
る
べ
き
で
す
。
そ
の
基
礎
と
な
る

の
が
、
地
域
づ
く
り
協
議
会
で
す
。

佐
用
町
地
域
づ
く
り
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
、
島
根
大
学
の

作
野
広
和
教
授
に
、
地
域
づ
く
り
協
議
会
の
役
割
に

つ
い
て
聴
き
ま
し
た
。 ①身近な暮らしを

　守る

②地域の課題を
　解決する

③地域の魅力を
　発見する

④いろんな人が
　参加する

～めざす地域の将来像～
誰もが安心して暮らし、

生き生きと活躍できる地域

攻
め
の
取
り
組
み

守
り
の
取
り
組
み

地域づくり協議会で取り組みたい４つの重点項目

管
理
職
研
修
を
開
催

　

地
域
づ
く
り
協
議
会
に
対
す

る
理
解
を
深
め
る
た
め
、
５
月

24
日
、
作
野
教
授
を
講
師
に
招

き
、
管
理
職
を
対
象
と
し
た
研

修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
取
り
組
み
で
は
、
行

政
の
仕
組
み
や
職
員
の
意
識

改
革
な
ど
の
見
直
し
も
行
い

ま
す
。
今
後
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
チ
ー
ム
を
中
心
に
協
議
を
進

め
、
全
職
員
が
協
働
の
ま
ち
づ

く
り
の
推
進
に
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。

“

”



あなたの暮らしを決める大切な１票を投じましょう

今月の注目 ４Monthly Pick up

問佐用町選挙管理委員会　☎８２－２５４９

◦投票日時
◦期日前投票

７月 21 日日 午前 7 時から午後８時

佐用町役場第一庁舎西館　午前 8 時 30 分～午後 8 時７月 ５ 日㊎ ▼７月 20 日㊏
７月 17 日㊌ ▼７月 20 日㊏ 上月、南光、三日月支所　午前 8 時 30 分～午後 8 時

７月 19 日㊎ ▼７月 20 日㊏ 三河出張所　　　　　　　午前 8 時 30 分～午後５時

・日程と場所 ※期日前投票は、次のいずれの場所でも投票できます。

身体に重度の障がいのあるかたは、郵便などで不在者投票ができます。不在者投票の申請や
届け出などには日数がかかりますので、早めに申請してください。

◦対象者
　　介護保険の被保険者証の要介護状態区分が「要介護 5」、もしくは身体障がい者手帳・戦傷病者
　手帳をお持ちで次に該当する人。

障がい内容 身体障がい者等級 戦傷病者等級

両下肢、体幹、移動機能 １・２級 ―

両下肢、体幹 ― 特別項症～第２項症 

心臓、じん臓、呼吸器、
ぼうこう、直腸、小腸 １・３級 特別項症～第 3 項症 

免疫 １～３級 ―

肝臓 １～３級 特別項症～第 3 項症 

参議院議員通常選挙は 7 月 21 日日投開票

　身体障がい者のための郵便などによる不在者投票

遠隔地へ滞在中のかたの不在者投票
選挙の期間中、仕事や旅行などで佐用町以外の市区町村へ滞在しているかたは、滞在先の市

区町村の選挙管理委員会で不在者投票ができます。
◦申請方法

（1）佐用町選挙管理委員会あてに「投票用紙等請求書兼宣誓書」を提出し、投票用紙など必要
　な書類を請求してください。

（2）佐用町選挙管理委員会は請求を受けた後、投票用紙などを滞在先へ送付しますので、投票
　日前日までに滞在先の市区町村の選挙管理委員会へ出向いて、不在者投票をしてください。
※遠隔地で不在者投票できる時間は、投票を行う市区町村の各選挙管理委員会の執務時間内にな
　ります。詳しくは、滞在先の選挙管理委員会へ確認してください。

第25 回参議院議員通常選挙が行われます。投票日当日、仕事やレジャーなどの予定
があるかたは期日前投票ができます。入場整理券は７月５日から順次郵送します。

◦申請方法　
　　不在者投票には「郵便等投票証明書」が必要です。申請書類をお渡ししますので、町選挙管
　理委員会事務局までお越しください。提出は代理人でも構いません。

選挙当日の交通手段として、一部の地域で運行していた送迎用バスは廃止します。
詳しくは、広報６月号の折り込みチラシをご覧ください。

介護保険被保険者証

要介護５
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佐
用
町
昆
虫
館
が
10
周
年
記
念

「
む
し
む
し
ま
つ
り
」
を
開
催

佐
用
町
昆
虫
館
は
、
開
館
10
周
年
を
記
念
し
、
６
月
１
日
に
さ
よ
う
文

化
情
報
セ
ン
タ
ー
で
「
む
し
む
し
ま
つ
り
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

平
成
21
年
に
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
ど

も
と
む
し
の
会
」
が
管
理
運
営
す
る

「
佐
用
町
昆
虫
館
」
が
開
館
し
て
か

ら
今
年
で
10
年
を
迎
え
ま
し
た
。
10

周
年
の
記
念
イ
ベ
ン
ト
「
む
し
む
し

ま
つ
り
」
が
６
月
１
日
に
開
催
さ
れ
、

３
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
オ
ー

プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
箱
に
入

れ
た
チ
ョ
ウ
を
一
斉
に
放
つ
「
虫
放

天
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
県

立
人
と
自
然
の
博
物
館
か
ら
移
動
博

物
館
車
「
ゆ
め
は
く
」
が
や
っ
て
き

て
、
昆
虫
標
本
の
展
示
や
、
専
門
家

に
よ
る
「
む
し
む
し
お
は
な
し
会
」

な
ど
が
行
わ
れ
、
普
段
は
見
る
こ
と

の
で
き
な
い
珍
し
い
虫
の
数
々
に
、

訪
れ
た
子
ど
も
た
ち
は
興
味
深
そ
う

に
見
て
い
ま
し
た
。

　

開
館
し
て
間
も
な
く
、
台
風
第
９

号
災
害
に
よ
っ
て
大
き
な
被
害
を
受

け
た
昆
虫
館
で
し
た
が
、
翌
年
の
４

月
か
ら
再
開
。
10
年
間
で
来
場
者
は

４
万
人
以
上
に
な
り
ま
し
た
。

　

昆
虫
館
館
長
の
内
藤
親ち

か
ひ
こ彦
さ
ん

は
、「
台
風
第
９
号
災
害
で
は
昆
虫

館
も
１
㍍
の
土
砂
に
埋
も
れ
、
再
開

は
不
可
能
だ
と
思
っ
た
が
、
多
く
の

人
の
支
援
で
再
開
で
き
た
。
ま
た
、

会
員
の
『
虫
、自
然
、子
ど
も
が
好
き
』

と
い
う
３
つ
の
柱
が
あ
っ
た
か
ら
こ

そ
10
年
間
続
け
る
こ
と
が
で
き
た
。

　

県
内
に
は
自
然
教
育
の
場
が
少
な

く
、
こ
ん
な
に
身
近
に
虫
と
触
れ
合

え
る
場
所
は
他
に
な
い
。
親
子
で
虫

に
親
し
ん
で
も
ら
い
、
虫
が
自
然
の

中
で
果
た
し
て
い
る
役
割
や
、
虫
が

も
ら
た
す
恩
恵
を
知
っ
て
欲
し
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

オープニングセレモニー「虫
むしほうてん

放天」で一斉にチョウを放す子どもたち

カードと同じ標本を探す「むしむしみっけ」 「むしむしおはなし会」に夢中になる子どもたち

今月の注目 ３Monthly Pick up
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明るく楽しい話題がありましたら広報室までご連絡ください　総務課広報室　☎８２－２５４９ ま・ち・の・わ・だ・い
SAYO  MONTHLY  TOPICS 

花しょうぶハイキング in 佐用が開催

鮮やかな花を夢中で撮影
ルピナスまつりが開催

花を眺めてハイキング

見頃を迎えた花しょうぶを鑑賞する参加者

昔ながらの手植えを体験する棚田オーナー

日本の棚田百選「乙大木谷の棚田」で田植え

棚田で都市住民と田植え交流

　約 12,000 本のルピナスが見頃を迎えた
味わいの里三日月で、５月 19 日にルピナ
スまつりが開催されました。
　会場では、買い物や食事をした人に花の
苗などが当たるスピードくじが配られたほ
か、花の苗販売やフリーマーケットもあり、
多くの来場者でにぎわいました。
　初めて来たという宮岡さん家族（姫路市）
は、「佐用にこんなところがあるなんて知
らなかった。色とりどりの花がきれいで驚
いた」と、楽しそうにルピナスを写真に納
めていました。

　千種川圏域清流づくり委員会の協力を得
て、５月 25 日に子ども体験講座「千種川
の水生生物を観察しよう！」を千種川支流
で開催し、町内外の小学生 17 人が参加し
ました。子どもたちは、手に網を持って魚
や水生昆虫などを追いかけます。
　神戸市との交流事業で参加した石井蒼人
さんは「水草にいっぱい魚が隠れていた。
コツがわかったら、たくさん捕まえること
ができるようになった」と普段目にするこ
とのない生き物とのふれあいを楽しんでい
ました。

　乙大木谷棚田保全組合は、５月 19日に
「乙大木谷の棚田」で、棚田オーナーによ
る田植えイベントを開催しました。
　今年で 20回目を迎える棚田オーナー制
度。この日は、神戸市や大阪府などから７
家族が参加しました。地域住民の指導を受
けながら、３㌃の田に手植えしました。
　神戸市から家族で参加し、今回で６回目
の参加となる近藤航

わたる

さんは「泥だらけに
なったけど、みんなで楽しく植えることが
できた」と笑顔で話していました。

ふるさとの生き物に親しむ
「さよう子ども体験くらぶ」を開催

　西新宿集落の花しょうぶ園などをめぐる
「花しょうぶハイキング in 佐用」が６月 8
日、同集落周辺で開催されました。佐用町
ふるさとづくり協議会が主催し、町内や姫
路市などから 33 人が参加。咲き始めた同
園の花しょうぶやササユリなどを眺めなが
ら、平家伝説の残る岡坂集落跡や小学校跡
など約 4.5㌔のコースを散策しました。
　昨年、大阪から町内に移住し参加した大
村素子さん（新宿）は「山あいにある花し
ょうぶを見るのは初めて。とてもきれいで
した」と笑顔を見せました。

魚や虫などを捕まえる子どもたち

鮮やかなルピナスを撮影する来場者

在校生と合わせて 10 人になった日本語学校の学生

佐用日本語学校で入学式

心新たに日本語を学ぶ

　旧久崎小学校跡に開校した佐用日本語学
校で、５月 27 日に入学式が行われました。
今年度はバングラデシュ人民共和国から２
人、インドネシアから６人の、計８人が入
学しました。
　校長の谷口勝昭さん（才金）は、「初心
忘るべからず。今の一生懸命日本語を勉強
しようという気持ちを忘れないで」と式辞
を述べました。新入生のエムディ マルフ 
サラダルさん（下長尾）は「ここで日本語
を学んで、日本の大学院に進学したい」と
今後の目標を話しました。

クリンソウを観光資源に
「九輪草ウォーキング」を開催

ガーデニングを楽しむ参加者

　三河地域づくり協議会は、５月 18 日に
船越山で「九輪草ウォーキング」を開催し
ました。自生する九輪草を増やし観光につ
なげようと繁殖に取り組んでおり、瑠璃寺
境内などに約 2,000 株が咲いています。
　この日は地域住民 30 人が参加し、ウォー
キ ン グ を 楽 し み な が ら 観 察 し ま し た。
ウォーキングの後にはガーデニングも行わ
れました。
　同協議会の淡路剛センター長（河崎）は、

「苗を植え、生息地を年々大きくしていき
たい」と意気込んでいました。



まちの情報 ホットライン

Library info

おはなし会　※申込不要
■図書館司書

【小さい人（５歳以上）】
◦とき　毎週日曜日   午後２時～２時 30 分
　７月のおはなし「地蔵浄土」

【大きい人（小学３年生以上）】
◦とき　毎週日曜日   午後２時 30 分～３時
　７月のおはなし「元気な仕立て屋」

■ボランティア「あそばせ隊」
◦とき　毎週土曜日　午後２時～２時 30 分
◦対象　幼児、小学生（親子参加も可）

図書館からのお知らせ

７月、８月の休館日
◦７月 1.2.8.15.22.29.31
◦８月 5.11.12.19.26

問☎８２－０８７４
開館時間   午前 10 時～午後６時
月曜日・祝日休館

としょかん夏休み企画
①「佐用のこんちゅう大集合  昆虫館の標本たち」
　期間：７月 20 日㊏から９月１日㊐
②「耳から楽しむものがたり♪」   ※要申込
　日時：7 月 28 日㊐、８月 6 日㊋
　午前 10 時 30 分から
　定員：1,2 年生／ 3,4 年生（各５人、先着順）
③粘土で作るものづくり講座　※要申込

・「ものがたりの仲間たち」
　日時：７月 27 日㊏　午前 10 時 30 分から
　定員：15 人（小学生以上、先着順）

・「オリジナルペンたてをつくろう」
　日時：８月４日㊐　午前 10 時 30 分から
　定員：10 人（小学生以上、先着順）
②③いずれも場所は、さよう文化情報センター会議室

図書館 新刊情報

　天皇一代一度の皇位継承儀礼「大嘗祭」
とはいかなるものか。「平成大嘗祭論争」
の中心学説「大嘗の祭り」を再録。

　アジアで唯一、足病専門
病院の医師による歩き続け
るための処方箋。

今月の新着図書から司書がおすすめする３冊を紹介します

▼ 文・写真　おかべたかし

▼ 出版　東京書籍

『死ぬまで歩きたい！
人生 100 年時代と足病医学』

▼ 著者　久道勝也

▼ 出版　大和書房

『 大
だいじょうさい

嘗祭と古代の祭
さ い し

祀』

▼ 著者　岡田荘司

▼ 出版　吉川弘文館

　 意 外？ そ れ と も 納
得？写真×言葉＝一目
瞭然！言葉と歴史の雑
学が満載の写真集。

『似ている英語』

生涯学習ひろば
 lifelong learning information

学びの泉 人権、スポーツの結果（町体協把握分）、
イベント開催などの情報をお届けします

文化
English  Conversation  Time
受講生募集

　英語に興味がある人、英会話力を試し
てみたい人。ネイティブスピーカーと「英
語だけで会話する」ひとときを過ごしま
せんか。
◦日時　７月 27 日㊏、８月 31 日㊏
　各午後 1 時、2 時、3 時からの 3 回
◦対象　町内在住で 16 歳以上
◦講師　佐用町ＡＬＴ（外国語指導助手）
◦会場　さよう文化情報センター
◦内容　１人（１グループ）あたり 50
　分間、ＡＬＴと１対１で英語の対話学習
◦受講料　１人１回 500 円
◦申込方法　受講料を添えて申し込んで
ください。（先着・希望順 )

問生涯学習課 生涯学習推進室
　☎ ８２－３３３６
　ファクス　８２－０３１３

50 分間、英語漬け

スポーツ

　「ミニソフトボール大会」は、集落単位
はもちろん、地域づくり協議会、会社、ス
ポーツ団体、友達同士など、チームを編成
すればだれでも出場できます。

　柔らかいバットとボールを使って、だれ
でも安全に楽しめる競技です。
　仲間との交流に、チームを作って参加く
ださい。

「町民親睦の集い
 ミニソフトボール大会」参加チーム募集

「ミニソフトボール」で親睦を深めよう

◦日時　９月１日㊐　午前８時から（雨天中止）
◦会場　南光スポーツ公園
◦チーム編成条件　①１チーム 10 人で編成
　②佐用町に在住、在勤する 18 歳以上の人で編成
　③女性または 60 歳以上の人を１人以上加入
　④ 40 歳未満の男性は１チームにつき５人以内
◦参加料　1 チーム 1,000 円
◦競技方法　ミニソフトボールルールを適用
◦申込先　さよう文化情報センター
◦申込締切　８月２日㊎

人権

令和元年度の人権標語を募集

　テーマは自由です。温かい気持ちになれる
標語を募集しています。
◦応募方法　標語、住所、氏名、年齢、電話
　番号を用紙に記入し、応募（持参、郵送、　
ファクス、メール）してください。
◦応募締め切り　９月６日㊎
◦選考　５点程度の入賞作品を選考
◦表彰など　入賞者には、11 月 30 日㊏に開催
　する「人権まちづくりフェスタさよう 2019」
　で表彰し、記念品を贈ります。
　入賞作品は、啓発資料などに使用します。
◦応募先　〒 679-5301 佐用町佐用 2585
　生涯学習課 人権標語募集係　
　メール :  orihime@town.sayo.lg.jp

平成 30 年度人権標語
「しんせつな  あなたの一言  忘れない」
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まちの情報 ホットライン

健康カレンダー

休日救急当直医　７月 ▼ ８月
月日 医療機関名 電話番号
7/7   佐用共立病院 　８２－２３２１

7/14   花房内科クリニック 　８２－２８０１
7/15   佐用中央病院 　８２－２１５４
7/21   岡本医院 　８８－０６０５
7/28   長田クリニック 　８８－１１１１

　炊飯器で作るパスタは、麺をゆでるのも、ソー
スを作るのも同時に行えるのでとてもお手軽！パ
スタが柔らかくなりすぎないように気を付ければ、
おいしいパスタが出来上がります。

栄養士の食育献立メモ
月日 医療機関名 電話番号
8/4   織田医院 　７９－２２０６

8/11   佐用共立病院 　８２－２３２１
8/12   尾﨑病院 　７７ー０２２１

8/14   佐用中央病院 　８２－２１５４

8/15   佐用共立病院 　８２－２３２１

急きょ変更となる場合があります

【材料（３人分）】
・乾燥パスタ　  200㌘
・カットトマト缶 
                                            １缶

・合いびき肉　  200㌘
・たまねぎ　      1/2 個

・しめじ　　　 1/2 株
・にんにく　  1/3 かけ
・コンソメ    　　２個
・粉チーズ　お好みで
・パセリ   　 お好みで

  一人分栄養価　　エネルギー　391㌔カロリ－
		         塩分   1.7㌘

【作り方】
① たまねぎは薄切り、しめじは石づきを取り除
　いてほぐす。にんにくはみじん切りにする。
② 炊飯釜にトマト缶を入れ、２合の目盛りまで
　水を注いでコンソメを入れる。
③ パスタを半分に折って入れ、①と合いびき肉

パスタとソースを同時に作れる
「トマトパスタ」

今月の献立

カラー写真は子育て支援サイト「さよっこネット」の

食育情報でご覧になれます　さよっこネット　検索　　→

menu

　を加えて早炊きで炊飯する。
④ 15 分～ 20 分ほどしたら一旦かき混ぜ、続
　けて炊飯する。５分～ 10 分ほどしたらもう
　一度かき混ぜ、この時点でパスタが柔らか
　くなっていればでき上がり。固ければもう
　一度炊飯する。
⑤ 出来上がったら皿に盛り付け、お好みで粉
　チーズ、パセリをかける。

赤ちゃんとお母さんもの忘れ・心のケア相談など

月日 内　　容 時間
7/18
8/1

デイ・ケア（精神障がい者社
会復帰訓練事業）   13:30 ～ 15:30

7/11  こころのケア相談（要予約）  13:00 ～

問健康福祉課 健康増進室　☎８２－０６６１

問龍野健康福祉事務所　☎０７９１－６３－５６８７

月日 内　　容 時間

8/2   こころのケア相談（要予約）   13:00 ～ 15:00

7/23
8/13

  エイズ・肝炎相談（要予約）
  HIV・肝炎ウイルス検査（要予約）

  13:00 ～ 15:00

場所：佐用町保健センター場所：佐用町保健センター

場所：龍野健康福祉事務所

月日 内　　容 時間
7/8   すてきなママになるための教室  10:00 ～
7/8   ０歳児クラス（７か月～１歳未満）  10:00 ～ 11:30
8/5   ０歳児クラス（２か月～６か月）  10:30 ～ 12:00

7/22   ４か月児健診（H31.3 月生）  13:30 ～
7/19   ヨチヨチ健康相談 (H30.7 月生）  13:30 ～
8/1   すくすく離乳食教室 (H30.12 月生 )  10:00 ～

7/22   すてきなママになるための教室    9:15 ～

問健康福祉課 健康増進室　☎８２－０６６１

場所：さよう子育て支援センター
月日 内　　容 時間

7/17   ３歳児健診（H28.2 ～ 28.3 月生）  13:00 ～

※母子健康手帳は、健康福祉課 健康増進室で交付します ( 予
約制 )。必ず事前にお問い合わせの上お越しください。

今月のテーマ
 news 認知症初期集中支援チーム

の訪問相談
　

認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム
は
、
認

知
症
が
気
に
な
る
人
の
家
へ
訪
問
し
て
、

認
知
機
能
や
健
康
状
態
の
確
認
を
行
い
、

医
療
受
診
に
向
け
た
支
援
や
介
護
サ
ー
ビ

ス
な
ど
を
紹
介
す
る
機
関
で
、
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
に
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

チ
ー
ム
員
は
、
保
健
師
、
社
会
福
祉
士
、

主
任
介
護
支
援
専
門
員
の
専
門
職
で
構
成

さ
れ
て
お
り
、
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医
と
連

携
を
取
り
な
が
ら
活
動
し
ま
す
。

「
最
近
も
の
忘
れ
を
よ
く
す
る
よ
う
に

な
っ
た
」「
物
を
ど
こ
に
置
い
た
か
分
か

ら
な
く
な
る
」
な
ど
高
齢
に
な
る
と
「
認

知
症
」
へ
の
不
安
が
大
き
く
な
る
人
も
多

い
と
思
い
ま
す
。

　
「
少
し
心
配
だ
け
ど
、
病
院
に
行
く
の

は
気
が
引
け
る
」
と
思
っ
て
い
る
人
も
お

ら
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

ま
ず
は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
高
年
介
護
課 

高
年
介
護
室

　

☎
８
２
‐
２
０
７
９

地域包括支援センターだより

health  information

今月 の 健康

みず（水）から健康になろう！

熱中症を予防しましょう

熱中症予防のポイント
◦寝る前の１杯、目覚めの１杯
　　寝ている間にも汗をかきます。１杯の
　水が、熱中症から身を守ってくれます。
◦朝食に味噌汁を飲もう
　　１日を元気に過ごすために朝食は大切
　です。朝食に野菜のたくさん入ったみそ
　汁を１杯飲むことは、汗で失われるビタ
　ミンや塩分を補うのにも役立ちます。
◦ちょっとの外出でも水分を持ち歩こう！
　　ウォーキングや農作業に出かけるとき
　はお茶か水を持ち歩きましょう。

◦体調の悪い日は無理をしない
　　寝不足、体調不良の時は無理をしない
　ことが大切です。また、薬を飲んでいる
　人は、特にこまめに水分を補給しましょう。
◦扇風機、エアコンで室温の調整を
　　室内でも熱中症になることがあります。
　がまんせずに扇風機、エアコンなどを効
　果的に使用し、室温の調整をしましょう。

問健康福祉課 健康増進室
　☎８２－０６６１

人間のからだの 60㌫は水分で作られています。少しの水分不足が、大きな病気につ
ながることもあります。特に高齢者は、のどが渇いたときにはすでに脱水が始まっ

ていることもあります。のどの渇きを感じる前に水を飲みましょう。
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まちの情報 ホットライン ７月 の お知らせ
monthly information

プレミアム付き商品券を発行
monthly information

低所得者、子育て世帯を支援 生活
支援

◦購入対象者
①令和元年度の住民税が非課税である人（被
　扶養者・生活保護受給者を除く）
　対象と思われるかたには「佐用町プレミ
　アム付き商品券購入引換券交付申請書」
　を郵送します。
②平成 28 年 4 月 2 日から今年 9 月 30 日
　までの間に生まれた子のいる家庭の世帯
　主申請の必要はありません。9 月に購入
　引換券を郵送します。

◦申請先
　健康福祉課、各支所、出張所
◦申請期間
　８月１日㊍から令和 2 年 1 月 31 日㊎
◦使用できる店舗、事業所
　佐用町商工会では、商品券取扱店舗を募
集中です。
　申請期間：7 月 19 日㊎まで
問健康福祉課 子育て・福祉室　８２－０６６１
　佐用町商工会　８２－２２１８

消費税増税に伴い、低所得者・子育て世帯を対象としたプレミアム付き商品券を発行
します。町内の登録店舗・事業所で使える 2 割お得な商品券です。商品券は１セッ

ト 500 円券 10 枚つづり（5000 円分）を 4000 円で購入でき、10 月 1 日から使えます。

第３回
たつの市・宍粟市・上郡町のイベント、観光
情報などを毎月紹介します。

音水湖カヌーまつり
　カヌーやアクアチューブの体験、ボートでの湖
面探索やダムえん堤の内部見学ができる夏にぴっ
たりのイベントです。
◦開催日　７月 27 日㊏（小雨決行）
◦場所　音水湖カヌー競技場周辺
◦時間　午前 10 時から午後３時まで
問音水湖カヌーまつり実行委員会（波賀市民局ま
　ちづくり推進課内）
　☎０７９０－７５－２２２０前回のイベントの様子

　自然の中でやりたいことを自分で見つけチャレ
ンジする、子どもの「やってみたい！」を最大限
に形にする遊び場です。夏休みの思い出に、雑木
林の中で思いっきり遊ぼう！
◦開催日　７月 27 日㊏（雨天時は屋内で）
◦場所　県立西播磨文化会館南芝生広場

前回のそうめん流しの様子

問子どもの遊び場を考える会赤とんぼ
　☎０７９１－６２－２２２９

参加費無料
申込不要

プレーパーク赤とんぼの夏祭り
～自然の中で思いっきり遊ぼう！～

いつ来ても
いつ帰ってもＯＫ

◦時間　午後１時から午後４時まで
◦持ち物　着替え、水着、飲み物
◦内容　木工、激流豪雨体験、そうめん流しほか
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叙  勲
桝田量子さん（久崎）

　昭和 59 年から、35 年間にわたって
千種川リハビリテーションセンター、
祐あいホーム上月で障がい者や高齢者
福祉に尽力しました。「数えきれない
出会いの中で地域の人に支えられ、職
場の人にも恵まれたからこそ、ここま
で続けられた」と感謝の思いを話しま
した。

阿曽義則さん（西下野）

瑞宝単光章（消防功労叙勲）

　昭和 51 年から 42 年間消防団に在
籍。平成８年から旧南光町消防副団長、
佐用町消防団支団長を歴任し、火災予
防、水害・火災の対応に尽力しました。

「42 年間というと長く感じるけど、振
り返るとあっという間だった。責任感
をもって職務にあたれた」とほほえみ
ました。

䕃山裕昭さん（福吉）

瑞宝双光章（消防功労叙勲）

　昭和 43 年から 48 年間消防団に在
籍。平成 11 年から旧上月町消防団長、
佐用町消防団支団長を歴任し、火災予
防、水害・火災の対応に尽力しました。

「今でもサイレンの音に反応して出動
しようとしてしまう。長年体に染みつ
いた感覚は忘れないけど、ようやく肩
の荷が下りた」とほほえみました。

受章おめでとう
ございます

長年にわたり、社会、公共に
力を尽くした受章者の皆さんを
紹介します。

瑞宝双光章（社会福祉功労叙勲）



まちの情報 ホットライン

◦日時　８月３日㊏　午後１時 30 分開演（申し込み不要）
◦場所　さよう文化情報センター　ホール（入場無料）
◦内容　［講演］   講題：「僕は父親になった～自分らしく

生きること～」　講師：前田良さん（ジー・アイ・ディー 
kazoku の会代表）　※手話通訳あり

　［映画］   「日
にちにちこれこうじつ

日是好日」　“ お茶 ” の魅力に気付き、惹かれ
ていった女性が体験するのは、静かなお茶室で繰り広げ
られる、驚くべき精神の大冒険。

一人ひとりがいきいきと暮らすまちをめざし、互
いの理解を深めるための講演会と映画上映会を

開催します。

人権「講演会＆ふれあいシネマ」開催
monthly  information

一人一人がいきいきと暮らすまちをめざして

人権

問生涯学習課 生涯学習推進室
　☎８２－３３３６

©2018「日日是好日」 製作委員会

山田姉妹ソプラノデュオコンサート
monthly information

日本の名曲からクラシックの名曲まで

◦日時　８月 25 日㊐　午後２時から（開場は 30
　分前）
◦会場　スピカホール
◦前売　一般 2,000 円、高校生以下 1,000 円
　（全席自由・当日 500 円増し・３歳未満の入場不
　可・前日までに売り切れた場合、当日券の販売は
　ありません）
◦販売窓口　スピカホール、さよう文化情報セン　
　ター、町民プール、各支所
問生涯学習課 生涯学習推進室
　☎８２－３３３６

コン
サート

金本知憲トークショー
monthly information

駆け抜けた野球人生～努力と忍耐の軌跡～

◦日時　９月８日㊐　午後２時から（開場は 30
　分前）
◦会場　さよう文化情報センター
◦前売　一般 1,500 円、高校生以下 500 円
　（全席指定・当日 500 円増し・未就学児入場不可・
　前日までに売り切れた場合、当日券の販売はあり
　ません）
◦チケット販売　７月 27 日㊏　午前９時から
　※１人につき４枚まで購入可能
◦販売窓口　さよう文化情報センターのみ
問生涯学習課 生涯学習推進室
　☎８２－３３３６

トーク
ショー

広島東洋カープ、阪神タイガースで活躍し、
数々の記録を打ち立てた日本球界を代表

する元プロ野球選手で、「アニキ」の愛称で親し
まれる金本知憲さんのトークショーを開催します。

懐かしい歌謡曲から古き良き日本の童謡、
クラシックの名曲まで、テレビやコンサ

ートで活躍中の双子ソプラノデュオ・山田姉妹
が美しいハーモニーでお贈りします。

７月 の お知らせ
monthly information

播磨科学公園都市圏域定住自立圏　図書館読書活動推進事業
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トイレや排水口へ何でも流すと排水管が詰まったり、下水処理設備が故障する原因
となります。一人ひとりがルールを守って、上手に下水道を使いましょう。

下水道や浄化槽を使用するにあたって
monthly  information

ルールを守って快適に使いましょう
下水道

●台所の調理くずは流さない！
調理くずは目の細かい三角コーナーなど

でうけましょう。
●てんぷら油は台所に流さない！

フライパンやてんぷらなべを洗うときは、
廃油を別容器に移し、紙などで拭き取って
から洗いましょう。
●洗剤の成分に注意！

洗濯用の洗剤を買うときは、せっけんや
無リン合成洗剤を選びましょう。川の富栄
養化を防ぐことができます。
●洗剤の使用量は適正に！

洗剤は量を計って使いましょう。多く使
えばそれに応じて洗浄力がよくなるもので
はありません。浄化槽をお使いの場合、洗
剤を使いすぎると十分な処理ができず、強
いにおいの原因となります。

●水洗トイレにはトイレットペーパー以外
のものを流さない！

水に溶けない紙や紙おむつなどを水洗ト
イレに流すと、詰まりの原因になります。
●アルコールやガソリンを流さない！

揮発性の高い液体を流すと、下水道管の
中で爆発する恐れがあります。

問上下水道課 管理運営室
　☎８２－０４８１



まちの情報 ホットライン

４月分から介護保険料を軽減
monthly information

65 歳以上の住民税非課税世帯

低所得者への介護保険料軽減強化により、65 歳以上で住民税非課税世帯の介護保険
料が別表のとおり減額されます。１期あたりの納付額は、納付方法により別表の金

額とは異なります。詳しくは、７月中旬以降に発送する納入通知書を確認してください。

介護
保険

区　分
対　象　者 年度別の保険料 ( 月額 )

世　帯 本人所得などの目安 平成 30 年 令和元年

第１段階
非課税
世　帯

生活保護または老齢福祉年金受給者
3,105 円 2,587.5 円

年金収入＋その他の所得が 80 万円以下
年金収入＋その他の所得が 80 万円超～ 120 万円 4,278 円 3,415.5 円第２段階

第３段階 年金収入＋その他の所得が 120 万円超 5,175 円 5,002.5 円
第４段階 課税者

あ　り
本　人

非課税

年金収入＋その他の所得が 80 万円以下 5,727 円

変更なし

第５段階 年金収入＋その他の所得が 80 万円超 6,900 円
第６段階

本人課税

合計所得金額が 120 万円未満の人 8,280 円
第７段階 合計所得金額が 120 万円～ 200 万円未満 8,970 円
第８段階 合計所得金額が 200 万円～ 300 万円未満   10,350 円
第９段階 合計所得金額が 300 万円～ 400 万円未満   11,040 円

第 10 段階 合計所得金額が 400 万円以上   12,075 円

問高年介護課 高年介護室　☎８２－２０７９

７月 の お知らせ
monthly information

Ｖ－ＯＮＵ取り替え工事を実施
monthly information

ケーブルテレビ加入者世帯

ケーブルテレビ加入世帯に設置している映像用光電変換機（Ｖ－ＯＮＵ）の取り替え
工事を実施します。

ｹｰﾌﾞﾙ
ﾃﾚﾋﾞ
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期限内に納められたかたとの公平性を確保するため、今年度から後期高齢者医療保
険料・介護保険料を納期限までに納められなかった場合、延滞金の徴収を行います。

延滞金は、納期限の翌日から納付までの日数に応じて加算されます。
※平成 30 年度以前の保険料については、延滞金の徴収は行いません。

◦延滞金の計算式
１．納期限の翌日から１か月以内に納付
　延滞金額＝滞納している保険料×延滞金の割合 ( ※１) ×日数÷ 365
２．納期限の翌日から１か月を超えて納付
　延滞金額＝上記１＋（滞納している保険料×延滞金の割合 ( ※２) ×１か月経過後の日数÷ 365）
　・滞納している保険料が 2,000 円未満の場合は、延滞金はかかりません。
　・滞納している保険料に 1,000 円未満の端数がある場合は、端数を切り捨てた額で計算します。
　・延滞金額が 1,000 円未満の場合は、延滞金はかかりません。
　・延滞金額に 100 円未満の端数がある場合は、端数を切り捨てた額で計算します。
◦延滞金の割合

今年度から滞納者に延滞金が加算
monthly  information

後期高齢者医療保険料・介護保険料 後期
介護

問住民課 年金保険室　　　　☎８２－０６６０
　高年介護課 高年介護室　　☎８２－２０７９

納付日 延滞金の割合
納期限から１か月以内 年 2,6㌫　※１

納期限から１か月超え 年 8,9㌫　※２

　※令和２年１月１日以降の延滞金の割合は変更になる場合があります。
◦計算例
　・保険料 21,500 円を滞納し、１か月以内に納めた場合（31 日間の滞納）
　　21,000 円× 2,6㌫× 31 日÷ 365 ＝ 46 円
　　※保険料のうち、1,000 円未満の端数は切り捨てるので、21,000 円で計算されます。
　　※延滞金額が 1,000 円未満なので、延滞金はかかりません。
　　納める金額は、21,500 円＋ 100 円の督促料＝ 21,600 円となります。
　・保険料 21,500 円を滞納し、１か月以上経ってから納めた場合（300 日の滞納）
　　21,000 円× 8,9㌫× 269 日÷ 365 ＝ 1,377 円
　　上記の 46 円＋ 1,377 円＝ 1,423 円
　　※ 100 円未満の端数は切り捨てるので、延滞金額は 1,400 円です。
　　納める金額は、21,500 円＋ 1,400 円＋ 100 円の督促料で 23,000 円となります。

　保険料は保険制度を運営するための大切な財源です。期限内の納付をお願いします。
　納期限までの納付が困難な人は、早めにご相談ください。

◦作業期間
　令和元年８月頃から令和２年３月まで。
　各家庭に町委託業者 ( 株 ) きんでんが連絡

し、日程を調整のうえ、訪問して作業を
行います。

　※宅内での作業とテレビ放送の受信確認
が必要のため、立ち会いをお願いします。
この取り替え作業で費用が発生すること
はありません。

◦テレビの視聴について
　基本的には現在と変更はありません。
　※各家庭で姫路ケーブルテレビ（株）に

申込みのうえ、対応チューナーを用意す

れば、ＢＳ４Ｋ８Ｋ放送を視聴すること
ができます。

問総務課広報室
　☎８２－２５４９

各家庭の屋外に設置されているＶ－ＯＮＵ機器



まちの情報 ホットライン ７月 の お知らせ
monthly information

新しい被保険者証を７月下旬に郵送
monthly information

後期高齢者医療 被保険者証は８月１日に更新

後期高齢者医療の新しい被保険者証は７月下旬に簡易書留で郵送します。
また、令和元年度の保険料額は７月中旬に郵送でお知らせします。

◦保険料の決定
　　平成 30 年中の所得に基づいて、令和元
　年度の保険料額を決定しています。医療機
　関で支払う一部負担金の割合は、同一世帯
　内の被保険者の令和元年度の住民税課税所
　得と収入をもとに計算しています。詳しく
　は問い合わせてください。

◦限度額適用・標準負担額
　減額認定証を送付
　　入院の際に医療機関で支払う一部負担金
　や食事代が減額される「限度額適用・標準
　負担額減額認定証」の更新日は８月１日で
　す。引き続き対象となる人には、認定証を
　新しい保険証と同封して郵送します。
問住民課 年金・保険室　☎８２－０６６０

後期
高齢

高齢受給者証を７月下旬に郵送
monthly information

国民健康保険 高齢受給者証は８月１日に更新

　新しい受給者証を対象者へ 7 月下旬に郵
送します。内容を確認し、8 月 1 日から使用
してください。

　古い受給者証は、住民課また
は各支所、出張所へ返却してく
ださい。返却は急ぎません。

国保

◦日時　９月７日㊏　午前 10 時から
◦場所　西播磨総合リハビリテーションセンター 

体育館
◦参加資格　町内の身体障がい者手帳を持つ人
◦申込方法　町身体障害者福祉協会・町手をつな

ぐ育成会の会員は７月中旬に申し込みを取りまと
めます。会員以外は、次へ問い合わせてください。

問健康福祉課 子育て・福祉室
　☎８２－０６６１

　障がいがある人を対象としたスポーツ大会を開催します。スポーツを通じた交流や、
体力の維持増進を図りましょう。

国民健康保険 高齢受給者証（対象：70 歳から 74 歳まで）を８月 1 日
に更新します。

問住民課 年金・保険室　☎８２－０６６０

Pick up 交流を深めよう　「西播磨福祉地区障がい者スポーツ大会」開催

６月15日現在（　）内は前月比

人のうごき

戸籍の窓口

　	 人　口	 １６，７９２人（ー１７）
　	 男	 ８，０３５人        （ー７）
	 女	 ８，７５７人    （ー１０）
	 世帯数	 ６，８８７戸      （＋８）
　
     出生 　３人　死亡 　２４人
     転入 ３９人　転出 　３５人
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申し込み用
ＱＲコード

素敵な古民家カフェでのランチやブルーベリー摘みを楽しむ婚活イベントを開催し
ます。ブルーベリーを使ったおいしいデザートを食べながらティーパーティー＆

カップルトークをお楽しみください。

夏を楽しむ里山古民家ランチ＆爽やかブルーベリー恋活
monthly  information

古民家カフェとブルーベリーで恋探し

婚活

◦日時　８月 31 日㊏　
　午前 10 時 40 分から午後４時
◦会場　里山古民家カフェ道満
　　　　やばら山ブルーベリー園ほか
◦集合場所と時間

【男性】幕山地区センター集合　　午前９時
【女性】①幕山地区センター集合　午前 10 時
　　　  ②ＪＲ姫路駅南口集合　　午前９時
　　　   ※女性は①か②のどちらかに集合　
◦対象　おおむね 25 歳から 45 歳の独身男女 

各 15 人※男性は町消防団員限定。
◦参加費　男性 3,000 円　女性 2,800 円
　※締切後はキャンセル料がかかります

◦申込方法　メールまたはＱＲコードで、①
氏名 ②フリガナ ③年齢 ④性別 ⑤住所 ⑥携
帯番号を記載し申し込んでください。

◦申込先　enmusubi@town.sayo.lg.jp
◦締め切り　８月 23 日㊎※応募者多数の場合

抽選
◦決定通知　メールで参加可否を連絡します。
問えん結び支援員（企画防災課内）
　☎８２－０６６４



まちの情報 ホットライン くらし の 情報
life information

編集後記

　今年もホタルの姿を見ることができました。佐用に住ん
でいると、ホタルは見慣れた光景ですが、後輩から「全
国の川はそのホタルが飛び交う光景をめざしているんで
すよ！」と言われ、私たちの当たり前は、他ではとて
も珍しいものなんだと気付きました。地域づくり協
議会の重点項目にもある「地域の魅力を発見する」。
きっと気付いていないだけで、佐用にはまだまだ
知らない魅力が詰まっているんでしょうね。Ⓜ

納税
tax premium information

募集
invite information

パソコン講座　受講生募集
◦内容　ドローン 
　講座
◦日時　８月 17
　日㊏
　午前９時 30 分から正午まで

固定資産税第２期分

７月31日水
問税務課 町税対策室
　☎８２－０６６２

今月の納税相談日

７月23日火

問税務課 収納管理室
　☎８２－０６６２

◦受付時間
　午前８時 30 分～午後５時
◦受付場所　税務課
　災害・盗難・疾病・失業など
で納期限までに町税が納められ
ない場合、納税相談に応じます。

・国民健康保険税（普通徴収）
・後期高齢者医療保険料
（普通徴収）　   第１期分
問住民課 年金・保険室
　☎８２－０６６０

・介護保険料（普通徴収）
　   第１期分
問高年介護課 高年介護室
　☎８２－２０７９

納期限日７月31日水
保険料など

不動産無料相談会
　不動産に関する疑問やトラ
ブルなど、気軽にご相談くだ
さい。※予約優先。まずは相
談内容をご連絡ください。
◦日時　毎月第１水曜日
　午後２時から４時まで
◦場所　龍野経済交流センター
問（一社）兵庫県宅地建物取
　引業協会西播磨支部
　☎０７９１ ‐ ６３ ‐ ３０７２

（平日午前 10 時から午後４時）

納期限日
口座振替日

兵庫県功労者表彰
大江秀謙さん（船越）

　24 年にわたり民生委員児
童委員として活動し、県の民
生委員児童委員連合会常任理
事も務めるなど、福祉活動へ
貢献したことがたたえられま
した。
　「町内 70 人の委員さんが
頑張ってくれているからこそ
の受賞」と感謝の思いを話し
ました。

受賞
awards information

◦申込締切　８月 10 日㊏
◦場所　さよう文化情報セン
　ター
◦受講料　参加費 500 円、　
　ドローン１機 2,000 円
◦募集人数　先着 5 人
◦対象　小学４年生以上（小
　学生は保護者同伴）
◦持参物　パソコン、筆記用具
問生涯学習課 生涯学習推進室
　☎８２－３３３６
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「犯罪のない明るいまちづ
くり町民のつどい」開催
◦日時　７月 26 日㊎
　午後１時 30 分から
◦場所　さよう文化情報センター
◦内容　小中高生の作文発表、
　佐用防犯協会による活動発
　表、佐用中学校吹奏楽部の
　演奏など　※入場無料
問企画防災課 防災対策室　
　☎８２－０６６４

宝くじの購入は県内で
　サマージャンボ宝くじの収
益金は、より良いまちづくり
に活用されます。収益金は各
都道府県の販売実績に応じて
交付されますので、ぜひ県内
の宝くじ売り場で購入してく
ださい。
◦販売期間
　７月２日㊋から８月２日㊎
◦抽選日　８月 14 日㊌
問 ( 公財 ) 兵庫県市町村振興協会

　☎０７８ー３２２ー１１５１

農作業中の熱中症に注意
気温と湿度が高い夏期の農

作業は、熱中症による死亡事
故が発生しやすくなります。
作業時には、次のことに注意
しましょう。
◦気温の高い時間帯を避ける
◦日光を遮る帽子や、熱を逃
　がしやすい服を着用する
◦ハウスなど施設内の高温多
　湿に注意する
◦水分と塩分をこまめに補給する
◦休憩をこまめに取り、長時
　間の作業を避ける

詳しくは、農林水産省ホー
ムページの「農作業安全対策」
でも見られます。
問農林振興課 農林水産振興室
　☎８２－０６６７

「夏の交通事故防止運動」
を実施
　「やさしさと 笑顔で走る 
兵庫の道」をスローガンに、
７月 15 日㊊から 24 日㊌ま
で実施されます。後部座席を
含めた全席シートベルト及
びチャイルドシートの正し
い着用など、交通事故防止に
努めましょう。
問企画防災課 防災対策室
　☎８２－０６６４

行事
event information

保育士としてもう一度働き
ませんか
　保育士として西播磨地域で
再就職を希望する人を対象に、

「復職支援研修」を開催します。
◦日時　講座：８月 17 日㊏、
　20 日㊋のいずれか　午前
10 時から正午まで
　実習：８月 27 日㊋　
　午前９時から午後０時 30
分まで
◦場所　講座：たつの市青　
　少年館 ※託児室（１歳以
　上）あり  ／  実習：西播磨
　地域の認定こども園など
◦申込締切　７月 31 日㊌
問龍野健康福祉事務所 監査指導課
　☎０７９１－６３－５１３３

ひめじ若者サポートステーション
出張就職相談会
　就職への不安や悩みを持っ
た若者や保護者を対象に、個

別相談会を開催します。
◦日時　７月 23 日㊋
　午前 10 時から午後１時
　（１人 1 時間程度）
◦場所　役場西館１階研修室
◦募集人数　3 人
　※予約制で先着順です。
問商工観光課 定住対策室
　☎８２－０６７０

介護の現場で短時間就労し
てみませんか

県は、高齢者や子育てがひ
と段落した地域住民などを対
象に、介護保険施設で研修を
受けながら、短時間介護の補
助的業務（掃除、リネン交換
など）に従事する「ひょうご
ケア・アシスタント」を募集
しています。
問兵庫県高齢政策課
　☎０７８－３６２－９１１７

「はじめての手話講座」
参加者募集
　初心者向けの手話講座を開
催します。
◦日時　８月４日㊐　
　午前 10 時から 12 時まで
◦場所　宍粟防災センター
◦対象　高校生以上の初心者
◦受講料　無料
◦定員　先着 30 人
◦申込方法　電話かファクス
　で次へ申し込んでください。

［必要事項］　①氏名②フリガ
　ナ③連絡先（電話、ファク
　ス）④職業⑤住所地
問県立聴覚障害者情報センター
　☎０７８－８０５－４１７５
　ファクス　０７８- ８０５- ４１９２

消費税増税に向けて商工業
者への支援制度があります
　10 月に予定する消費税増
税に向けて、商工業者を対象
に、軽減税率に対応したレジ
やキャッシュレス決済の端
末を導入するための補助制
度があります。制度の活用を
希望する事業者は早めにご
検討ください。
問佐用町商工会
　☎８２－２２１８

その他
others information

Ｖ－ＯＮＵ電源供給部の取
り替え業者を募集

町では、本年度実施する映
像用光電変換器（V-ONU）交
換工事に伴い、電源供給部の
取り替え工事を施工する業者
を募集します。

取り替え工事への参加を希
望する事業者は、役場総務課
広報室にご連絡ください。説
明会の日程などの案内を、後
日郵送します。
問総務課 広報室
　☎８２－２５４９
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好奇心旺盛で活発な真央。愛嬌たっぷり甘えん坊の遼
真。もうすぐ入園だね。先生や友達といろんな経験を
してたくさん思い出をつくってね。

藤東真央ちゃん 藤東遼真ちゃん


