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１月 28 日、佐用町役場裏を発着点に、子ども会駅伝大会が開催されました。( 関連記事２、７ページ )
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今月の注目 １Monthly Pick up

テ
ク
ノ
消
防
が

西
は
り
ま
消
防
組
合
の
管
轄
に

三
日
月
地
域
南
東
側
へ
の
消
防
車
・
救
急
車
の
到
着
が
早
く
な
り
ま
す

　

消
防
組
合
の
組
織
見
直
し
に
よ
り
、
播
磨
科
学
公
園
都
市
内
に
あ
る
新
都
市
分
署
が
、

４
月
１
日
か
ら
西
は
り
ま
消
防
組
合
の
管
轄
に
変
更
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
三
日
月

地
域
（
南
東
側
）
へ
の
火
災
・
救
急
現
場
到
着
時
間
の
短
縮
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

３
平成 30 年

今月のもくじ

人と地域　行政をつなぐ　まちの総合情報誌

広報
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02   わがむらじまん
03   クローズアップ
　　 03   テクノ消防が西はりま消防組合管轄に

　　 04   第３回さよう健康フェスティバル開催

08  まちのわだい
10  まちの情報ホットライン
　　  10   生涯学習ひろば       12   今月の健康

　　  14   ３月のお知らせ       22   くらしの情報

24 笑顔の輪　わが家のアイドル　

　町子ども会連絡協議会と町は、１月
28 日のさよう健康フェスティバルに合
わせ、子ども会駅伝大会を開催。町内
児童延べ 216 人がチームに分かれ、熱
戦を繰り広げました。
　時折雪が舞う寒さの中での懸命な走
りに、沿道の友達からは力のこもった
声援が送られていました。

◦「広報さよう」は 佐用町公式ホームページﾞ
でもご覧になれます。 
　  アドレス　http://www.town.sayo.lg.jp

今月のもくじ

スマホアプリ「マチイロ」でカラー
写真の広報さようをご覧ください

C

「杉坂史跡」

集落の宝物を紹介します

わがむらじまん
Vol.44

Proud of Our Town

★杉坂史跡

　

播
磨
科
学
公
園
都
市
内
に
あ
る
新

都
市
分
署（
通
称
・
テ
ク
ノ
消
防
）が
、

平
成
30
年
４
月
１
日
か
ら
、
赤
穂
市

消
防
本
部
の
管
轄
か
ら
、
西
は
り
ま

消
防
組
合
の
管
轄
（
仮
称
・
光
都
分

署
）
に
変
更
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
変
更
に
伴
い
、
町
内
で
火
災

が
発
生
し
た
場
合
は
、
佐
用
・
宍
粟

消
防
署
な
ど
に
加
え
、
光
都
分
署
か

ら
も
出
動
し
ま
す
。

　

ま
た
、
三
日
月
地
域
（
南
東
側
）

で
火
災
が
発
生
し
た
場
合
は
、
光
都

分
署
の
水
槽
付
ポ
ン
プ
車
が
い
ち
早

く
到
着
し
、
初
期
消
火
活
動
を
し
ま

す
。

　

病
気
や
け
が
な
ど
の
場
合
は
、
西

は
り
ま
消
防
組
合
の
直
近
消
防
署
か

ら
出
動
す
る
た
め
、三
日
月
地
域
（
南

東
側
）
へ
は
、
光
都
分
署
か
ら
救
急

車
が
出
動
し
ま
す
。

　

特
に
大
畑
地
区
で
は
、
到
着
時
間

が
こ
れ
ま
で
の
約
23
分
か
ら
約
10
分

に
な
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
、「
現
場

到
着
時
間
の
短
縮
」
と
「
初
動
体
制

の
強
化
」
を
図
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

今
回
の
管
轄
変
更
に
よ
り
、
よ
り
安

全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な
が

る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

問
企
画
防
災
課 

防
災
対
策
室

　

☎
８
２
ー
０
６
６
４

【消防車・救急車の到着時間の目安】

光都分署

光都分署

佐用署

佐用署大畑

三日月支所
約 15分

約 10 分

約 11 分

約 23 分

播磨科学公園都市内にある新都市分署（４月から仮称・光都分署）

　中国自動車道を脇目に走る県道 365
号線の兵庫・岡山県境付近を「杉坂峠」
と呼びます。古くは現在の姫路市から津
山市に伸びる美作道として整備されまし
た。南北朝時代の軍記物語「太平記」に
よると、1331 年、元弘の変に失敗した
後醍醐天皇が、山陰の隠岐へ移される
際、この杉坂峠を通ったと記録されてい
ます。また、赤松則村（円心）が播磨と
美作を区切るために、町内では唯一の関
所をここに設けたとされています。
　保田實さん（皆田）は「天皇が通り、
関所でもあった歴史あるこの場所は、地
域の誇り」と話します。県境をまたぐこ
の史跡は今でも、兵庫県側と岡山県側の
住民が交代で史跡の清掃を行うなど、地
域の人の手で大切に守られています。

皆田集落
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【福本さんの いちおしポイント】
いろんな食べ物を入れて、バランスよく！

【作り方】
①豚肉をごま油でいためる。
②①に、水と粉末だしを入れる。
③切った野菜とこんにゃく油揚げ、豆腐を、固

い順に入れる。
④豆乳を入れ、みそを溶かす。
⑤仕上げにねぎをトッピングする。

【作り方】
①トマト、レタス、しいたけ（もしくはしめじ）

を切る。
②かたくり粉を水で溶き、溶いた卵に加える。
③鶏がらスープを煮立て、しいたけ（もしくはし

めじ）、豆腐（絹）を入れて再度煮立てたら②を
入れてさっとかき混ぜ、火を止める。

④みそを溶き入れ、トマト、レタス、ヨーグルト
を入れてさっと混ぜる。

【西村さんの いちおしポイント】
毎日食べるものだから、簡単にできるものを！
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「さよう健康みそ汁コンテスト」入賞者の皆さん
（写真左から、高校・一般の部 最優秀賞・西村眞里さん、

小中学校の部 優秀賞・堀坂慶哉さん、最優秀賞・福本眞子さん）

みそ汁コンテスト

　

昨
年
７
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
募

集
し
た
「
さ
よ
う
健
康
み
そ
汁
コ
ン

テ
ス
ト
」。
佐
用
も
ち
大
豆
み
そ
を

使
っ
た
健
康
的
な
み
そ
汁
の
レ
シ
ピ

に
、
42
作
品
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

　

審
査
の
結
果
、
小
中
学
校
の
部
か

ら
最
優
秀
賞
・
優
秀
賞
が
各
１
作
品
、

高
校
・
一
般
の
部
か
ら
最
優
秀
賞
１

作
品
が
選
ば
れ
、
表
彰
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

今月の注目 ２Monthly Pick up

毎
日
の
積
み
重
ね
か
ら
健
康
に

第
３
回
さ
よ
う
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
開
催

　

第
３
回
さ
よ
う
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
、
１
月
28
日
に
さ
よ
う
文
化
情
報
セ
ン
タ
ー
と

そ
の
周
辺
で
開
催
。
訪
れ
た
１
５
０
０
人
が
健
康
に
つ
い
て
楽
し
く
学
び
ま
し
た
。
ま
た
、

子
ど
も
会
駅
伝
大
会
も
開
催
さ
れ
、
小
学
生
が
元
気
に
走
り
ま
し
た
。

土井善晴さん講演会
料理研究家

　

料
理
研
究
家 

土
井
善
晴
さ

ん
の
講
演
会
で
は
、「
食
生
活

は
未
来
の
家
族
へ
の
投
資
」
と

題
し
、
家
庭
の
和
食
が
心
身
の

健
康
を
作
る
こ
と
に
つ
い
て
講

演
。
約
３
８
０
人
が
会
場
を
埋

め
ま
し
た
。

　

土
井
さ
ん
は
、
み
そ
と
い
う

昔
か
ら
の
調
味
料
が
体
に
と
て

も
良
い
こ
と
、
一
汁
一
菜
の
シ

ン
プ
ル
な
和
食
で
必
要
な
栄
養

が
摂
取
で
き
る
こ
と
、
和
食
の

作
法
の
中
に
、
食
へ
の
感
謝
が

含
ま
れ
て
い
る
こ
と
な
ど
を
話

し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
家
庭
で
食
事
を
作
っ

て
食
べ
る
と
い
う
こ
と
が
、
食

に
対
す
る
感
謝
や
社
会
性
を
身

に
つ
け
る
学
習
の
機
会
と
な
っ

て
い
る
な
ど
、
毎
日
の
食
事
か

ら
家
族
の
心
身
の
健
康
が
作
ら

れ
る
こ
と
を
紹
介
し
ま
し
た
。

　

最
後
に
は
イ
メ
ー
ジ
通
り
の

み
そ
汁
に
こ
だ
わ
ら
な
い
ユ

ニ
ー
ク
な
み
そ
汁
レ
シ
ピ
や
、

お
い
し
い
ご
は
ん
の
炊
き
方
も

紹
介
。
訪
れ
た
人
は
熱
心
に
メ

モ
を
取
る
な
ど
し
て
聴
き
入
っ

て
い
ま
し
た
。

問
健
康
福
祉
課 

　
健
康
福
祉
推
進
室

　

☎
８
２
ー
０
６
６
１

・豆乳　　　100㍉㍑
・水　　　　400㍉㍑
・ごま油　　　　少々
・粉末だし　小さじ１
・豚肉　　 　　200㌘
・にんじん　 　1/6 本

・豆腐　　　　　1/2 丁
・油揚げ　　　　1/3 枚
・なす　　　　　1/3 本
・こんにゃく　1/4 切れ
・ねぎ　　　　   　適量

【材料（２人分）】
・佐用もち大豆みそ
　　　　　　　　32㌘

・鶏がらスープ　
　　　　　　400㍉㍑

・トマト　　　　１個
・レタス　　　　２枚
・卵　　　　　　２個
・豆腐（絹）　1/2 丁
・しいたけ　　　２枚

（もしくはしめじ
　　　　　　　1/2 株）

・かたくり粉　　少々
・ヨーグルト　　少々

【材料（２人分）】　   ・佐用もち大豆みそ　　適量

具だくさんみそ汁洋風 !!
健康みそスープ

高校・一般の部  最優秀賞レシピ 小中学校の部  最優秀賞レシピ

和食の伝統や家庭料理の良さについて話す土井善晴さん
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佐用風土コーナー

健康・福祉ブース

健康ウオーキング

Sayo　Food

　

会
場
で
は
、
健
康
に
つ
な
が

る
食
材
、
食
事
、
体
操
、
身
体

測
定
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ

ご
と
に
13
の
ブ
ー
ス
が
設
け
ら

れ
ま
し
た
。
訪
れ
た
人
は
、
専

門
ス
タ
ッ
フ
と
の
会
話
を
楽
し

み
な
が
ら
健
康
に
つ
い
て
学

び
、
体
験
し
ま
し
た
。

　

佐
用
川
沿
い
で
は
、

子
ど
も
会
駅
伝
大
会

を
開
催
。
35
チ
ー
ム
・

２
１
６
人
が
参
加
し
、

冷
た
い
風
の
吹
く
中

を
力
い
っ
ぱ
い
走
り

ま
し
た
。

　

沿
道
か
ら
は
、
懸

命
な
走
り
に
大
き
な

声
援
が
送
ら
れ
て
い

ま
し
た
。

◦第 13 回子ども会駅伝大会結果 ( 敬称略 )
【混合の部】①南光小 A ②利神小 A ③三日月小 A
【女子の部】①上月小 A ②佐用小 A ③三日月小Ａ
【男子の部】①佐用小 A ②南光小 A ③三日月小 A

◦個人賞 ( 敬称略）
【混合の部：男子】①谷口栞太（佐用小 A）②岩本

一真（三日月小 A）③松本一希（南光小 A）
【混合の部：女子】①西島恵茉（南光小 A）②阪東

瑠依（南光小 A）③春井珠笑流（南光小 A）
【女子の部】①野村雪乃（佐用小 A）②西田陽風（上

月小 A）③黒澤愛里（佐用小 A）
【男子の部】①木南比呂（佐用小 A）②木南明道（上

月小 A）③藤田湧喜（南光小 A）

子ども会駅伝大会混合の部のスタート 子ども会駅伝大会

宿場町平福の街並みを楽しむ台
湾からのツアー客

問商工観光課 商工振興室
　☎８２－０６７０

　兵庫県・鳥取県・岡山県の県境に隣接する、
佐用町を含む６市町村で構成する三県境地
域創生会議は、平成 27 年から台湾からの
インバウンド（外国人の訪日旅行）の誘致
に連携して取り組んでいます。
　このたび、台湾からのツアー客 19 人が
４泊５日の日程で訪日。２月13日に、ツアー

の一環として宿場町平福を訪れ、約１時間
半にわたって平福観光ガイドの説明を聴き
ながらの散策と、道の駅での買い物を楽し
みました。
　添乗員として通訳にもあたった曾

ソウ

さんは
「平福はきれいなところ。また来たいです」
と笑顔で話していました。

Pick up 台湾からの訪日客が宿場町平福を満喫佐用町にインバウンド誘致

↑理学療法士による「いきいき百歳体操」の指導
↓自分で選んだ食事のメニューは？栄養士がバランスチェック

↑町保健センターを発着点に、佐用都比売神社などを
巡る約６㌔のウオーキング。77 人が参加し、景色を楽
しみながら歩きました。

しか肉と猪肉が入った「ジビエ汁」に舌鼓を打つ来場者 大好評のいちごを買い求める来場者

←健生会による
自宅で手軽にで
きる健康体操の
体験
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明るく楽しい話題がありましたら広報室までご連絡ください　総務課広報室　☎８２－２５４９ ま・ち・の・わ・だ・い
SAYO  MONTHLY  TOPICS 

わるいおにをやっつけるぞ

「栄町ふれあい居酒屋」が開催

伝統楽器の演奏体験を楽しむ
佐用邦楽同好会が琴と尺八の演奏を指導

町内保育園で節分に合わせて豆まき

お酒のチカラで地域を元気に

お酒を飲みながらざっくばらんな会話を楽しむ住民

講師から体重の乗せ方について教わる児童

さよう子ども体験くらぶ「スキーしようよ！」を開催

うまく滑れるようになったよ

署員と地域住民が協力し、消火栓からホースを引いて放水

文化財防火デーに合わせて消火訓練

　町は２月 10 日にちくさ高原スキー場で、
さよう子ども体験くらぶ講座「スキーしよ
うよ！」を開催。町内の佐用スキー協会員
２人から町内小学生 15 人がスキーの基礎
的な技術について教わりました。
　当日は雪から雨に変わるあいにくの天候
でしたが、スキー板に乗る感覚などを少し
ずつ体得。参加した布埜菜々子さん（上町
は、「初めてのスキーで最初は難しかった
けど、滑れるようになって良かった。また
参加したい」と喜んでいました。

文化財を火災から守るために

　町内で邦楽の演奏を楽しむ佐用邦楽同好
会は１月 24 日に、三日月小学校で琴と尺
八の演奏を指導しました。
　昨年につづき２回目の開催。今年は５、
６年生 29 人が体験したほか、１、３年生
も演奏を聴くなど、多くの児童が邦楽にふ
れました。
　尺八を体験した６年生の井口侑芽香さん
は、竹に響く低い音を奏でました。「音が
出て気持ち良かった。吹くと鳴るのが楽し
い」と満面の笑顔で話していました。

　田此自治会などは１月 24 日に初護摩を
日限地蔵尊の境内で実施しました。毎年こ
の日に行われており、30 年近く続いてい
る行事です。
　この日は地域住民や近隣市町から約 60
人が参加。雪が舞う中、地域の人が作った
高さ約 1.5㍍の護摩に火をつけると、境内
はたちまち白い煙に包まれました。
　田此自治会長の塚﨑博行さんは「長く続
く、地域の安全を願う大切な行事。これか
らも続けたい」と意気込んでいました。

　町内の６保育園では、節分に合わせ、２
月２日に豆まきを実施。このうち上月保育
園では、園児 83 人が手作りのお面やます
を作り、先生から節分の話を聴きました。
　「鬼は、みんなの中にいる悪い心のこと。
おこりんぼや、泣き虫のおにがいたら、やっ
つけよう」と先生が言うと、赤鬼と青鬼が
乱入。園児たちは必死で豆をぶつけていま
した。竹内寧音さん（金子）は「赤鬼に豆
をいっぱい投げたから、いいことがあると
思う」と話していました。

　西はりま消防組合 佐用消防署では、毎
年１月 26 日の「文化財防火デー」に合わ
せて消防訓練を実施しています。今年は、
宿場町平福で古民家を改修した施設「お
休み処 瓜

うりゅうばら

生原」から出火したという想定
で、消防署員と地域住民の計 26 人が協力
し、佐用川に向けて放水訓練を行いました。
　地元から参加した前川和英さん（南新町）
は、「訓練ができて良かった。今後も地域
で一丸となって、防火につとめたい」と話
していました。

現れた赤鬼に懸命に豆をぶつける園児たち

地域の安全を大きな炎に願う
田此自治会で初護

ご ま

摩が開催

　栄町自治会は、１月 27 日に栄町公民館
で第１回「栄町ふれあい居酒屋」を開催。
住民約 20 人が集まり、お酒を酌み交わし
ながら話に花を咲かせました。
　ふれあい喫茶があるなら居酒屋もしよう
となったのが開催のきっかけ。自治会長の
盛岡敏明さんは「お酒の力を借りて、栄町
を活性化したい」とねらいを話しました。
　参加した末谷五男さんは「若い人は知ら
ない人が多い。ふだん会う機会がないので、
来てよかった」と会話を楽しんでいました。

絵馬を護摩に投げ入れる様子を見守る住民

なかなか音の出ない尺八に懸命にチャレンジする児童



新刊情報図書館

Library info

　注文や配膳を間違えるレストランが、３
日間限定で開店。スタッフは認知症を抱え
た人たち。間違えることを受け入れ、客と
一緒に楽しむ様子を、プロジェクトの発起
人がつづる。

　人生 100 年時代とい
われる中で、50 歳は人
生の折り返し地点。「も
う遅い」とあきらめる
のではなく、意識を変
えて次のステージへ向
かうヒントを紹介する。

おはなし会　※申込不要
■図書館司書

【小さい人（５歳以上）】
　◦とき　毎週日曜日   午後２時～２時 30 分
　３月のおはなし「花咲かじい」

【大きい人（小学３年生以上）】
　◦とき　毎週日曜日   午後２時 30 分～３時
　３月は絵本とものがたりの会です。

■ボランティア「あそばせ隊」
◦とき　毎週土曜日　午後２時～２時 30 分
◦対象　幼児、小学生

今月の新着図書から司書がおすすめする３冊を紹介します

図書館からのお知らせ

３月、４月の休館日
◦３月 1-9.12.19.21.26
◦４月 2.3.9.16.23.29.30

▼ 著者　平尾誠二

▼ 撮影　岡村啓嗣

▼ 出版　ＰＨＰ出版

『言い訳してる場合か！　
　脱・もう遅いかも症候群』

▼ 著者　坂東眞理子

▼ 出版　法研

『注文をまちがえる料理店のつくりかた』

▼ 著者　小国士朗

▼ 出版　方丈社

生涯学習ひろば
 lifelong learning information町からのさまざまな情報をお知らせします

人形劇がやってくる！
人形劇団ぺこちゃんによる、ものがたり「も
りのへなそうる」。森に落ちていたしましま
の大きなたまごから出てきたのは、かばの
ような顔で、きりんのように首が長いへん
な動物で・・・
◦日時　３月 17 日㊏　午後 1 時 45 分 開場
　　　　　　　　　　  午後２時 開演
◦会場　さよう文化情報センター　会議室
入場無料、申し込み不要です。
当日会場へお越しください。

　日本ラグビー界の改
革者であった平尾さん。
生前の著書６冊から抜
き出した言葉と、35 年
間撮影し続けた岡村さ
んの写真を合わせてた
どる軌跡。

問☎８２－０８７４
開館時間   午前 10 時～午後６時
月曜日・祝日休館

学びの泉 人権、スポーツの結果（町体協把握分）、
イベント開催などの情報をお届けします

問教育委員会 生涯学習課
　☎８２－３３３６

サッカーを通じた障がい者と健常者の交流スポーツ
「第４回ＪＤＦＡフェスティバル」開催

　「ＪＤＦＡフェスティバル」を今年も
開 催 し ま す。 Ｊ Ｄ Ｆ Ａ は Japan  Deaf  
Football  Association［日本ろう者（聴
覚障がい者）サッカー協会］の略称で、
障がい者サッカーの認知度を上げ、サッ
カーを通じて障がいに対する理解を高め
ることを目的としています。
　様々なイベントが企画されています。
ぜひお越しください。

　２月４日、加古川市で開催された「兵
庫県郡市区対抗駅伝競走大会」に、佐用
郡代表として男女各１チームが出場しま
した。
　この大会は兵庫陸上競技協会などが主
催し、毎年開催されています。加古川の
河川敷公園で、男子が７区間を、女子が
５区間を、寒風吹く中、懸命にたすきを
つなぎました。
　それぞれチーム入賞は逃したものの、
男子４部で２人が区間賞を獲得するなど、
持てる力を出し切りました。

佐用郡の代表選手が力走スポーツ
第 72 回男子／第 33 回女子
兵庫県郡市区対抗駅伝競走大会

『生きつづける言葉　
　情と知で動かす』

◦日時　３月 10 日㊏　午前 10 時から午後４時
◦場所　播磨光都サッカー場
◦内容　▽なでしこリーグ交流戦（AS ハリマ、湯郷ベルを含む６チームによる交流戦）

▽小学生交流試合（佐用のチームも出場）▽障がい者サッカー体験▽ご当地グルメコー
ナー　など

◦主催・共催　一般社団法人レゾネット、日本ろう者サッカー協会
◦後援　町、町観光協会、町体育協会
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障がい者サッカーを楽しむ参加者（前回の様子）

男子６区　小林亘誠選手から（佐用中）から７区　
村田愛誠選手（佐用高）へのたすきリレー



健康カレンダー

休日救急当直医　３月 ▼４月

月日 医療機関名 電話番号
3/11   長田クリニック 　８８－１１１１
3/18   岡本医院 　８８－０６０５
3/21   織田医院 　７９－２２０６
3/25   佐用共立病院 　８２－２３２１
4/1   尾﨑病院 　７７ー０２２１

　佐用もち大豆と、その加工品である油揚げとみそ
を使った、佐用もち大豆のおいしさを存分に味わえ
る、炊き込みご飯のおにぎりです。香ばしく焼けた
みそが、食欲をそそります。

栄養士の食育献立メモ

月日 医療機関名 電話番号
4/8   佐用共立病院 　８２－２３２１

4/15   佐用中央病院 　８２－２１５４
4/22   佐用共立病院 　８２－２３２１
4/29   佐用中央病院 　８２－２１５４
4/30   佐用共立病院 　８２－２３２１

急きょ変更となる場合があります

一人分栄養価　　エネルギー　351㌔カロリー
  　塩分 1.5㌘

【作り方】
① 米を洗ってザルに上げ、水気を切っておく。ひ

じきは水で戻しておく。

health  information町からのさまざまな情報をお知らせします

みそのおこげが甘く香ばしい
「佐用もち大豆のみそ焼きおにぎり」

今月の献立

今月のテーマ
カラー写真は子育て支援サイト「さよっこネット」の

食育情報でご覧になれます　さよっこネット　検索　　→

menu

 news 地域包括支援センターだより 温度差が命に関わる
「ヒートショック」

② にんじん、ごぼうは細切りにし、ごぼうは
水に浸してアクを抜く。しいたけは薄切り、
油揚げは短冊切りにする。

③ 炊飯釜に米と調味料Ａを入れ、だし汁を目
盛りまで注ぎ、ひじき、②、水煮大豆を入れ
炊飯する。

④ 炊き上がったら混ぜ合わせ、おにぎりを作
る。

⑤ 調味料Ｂを混ぜたみそだれをおにぎりの表
面に塗り、トースターで焼いて焦げ目をつけ
る。

　
「
ヒ
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。
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高
齢
者
に
多
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ー
ト
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す

が
、
誰
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で
も
起
こ
る
可
能
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が
あ
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家
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で
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に
努
め
ま
し
ょ
う
。

問
高
年
介
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課 

高
年
介
護
室

　
☎
８
２
―
２
０
７
９

南光歯科保健センターの一般診療を終了します
一般診療を終了し、予防啓発、在宅訪問指導・診療を継続

平成 30 年３月末で、南光歯科保健センターの一般診療を終了します。今後は、地域
包括ケアシステムの一環として、ひきつづき医科歯科連携を推進します。

赤ちゃんとお母さんもの忘れ・心のケア相談など

月日 内　　容 時間
3/15
4/5

デイ・ケア（精神障がい者社
会復帰訓練事業）   13:30 ～ 15:30

3/8   こころのケア相談（要予約）  13:30 ～

問健康福祉課 健康福祉推進室　☎８２－０６６１

問龍野健康福祉事務所　☎０７９１ー６３ー５１４２

月日 内　　容 時間
4/6   こころのケア相談（要予約）   13:00 ～ 15:00

3/20
4/3   エイズ・肝炎相談（要予約）   13:00 ～ 14:50

場所：佐用町保健センター場所：佐用町保健センター

場所：龍野健康福祉事務所

※母子健康手帳は、健康福祉課 健康福祉推進室で交付し
ます。事前にお問い合わせの上お越しください。

月日 内　　容 時間
3/16   ヨチヨチ健康相談 (H29.3 月生）  13:30 ～
3/26   ４カ月児健診（H29.11 月生）  13:30 ～
3/12
4/16

  ０歳児クラス（７カ月～１歳未満）  10:00 ～ 11:30
  ０歳児クラス（２カ月～６カ月児）  10:30 ～ 12:00

3/12
  すてきなママになるための教室

 10:00 ～
3/26    9:15 ～
4/5   すくすく離乳食教室（H29.9 月生）  10:00 ～

問健康福祉課 健康福祉推進室　☎８２－０６６１

場所：さよう子育て支援センター
月日 内　　容 時間

3/14   ３歳児健診（H26.10 ～ 26.11 月生）  13:00 ～

　南光歯科保健センターは、開設時から地域
の医療機関と連携を図りながら、公的歯科医
療機関として運営してきました。このたび、
平成 30 年３月末で、町内の歯科診療所と重
複する一般診療を閉鎖します。閉鎖に伴い不
便をおかけしますが、理解をお願いします。
　4 月からは、要介護者および障がい者など
の在宅訪問診療・訪問指導をひきつづき実施

します。また、地域包括ケアシステムの一環
として、医科歯科連携を推進します。
　今後も郡歯科医師会、龍野健康福祉事務所、
町地域包括支援センターと連携を図り、予防・
啓発・指導相談事業を推進します。
　在宅訪問などの歯科相談は次へ連絡してく
ださい。

A

【材料（４人分）】
・米　　　　　２合
・佐用もち大豆（水煮）
　　　　　　　　1 袋

・佐用もち大豆油揚げ
　　　　　　　1/2 枚

・にんじん　　 1/4 本
・ごぼう　　　 1/4 本
・しいたけ　　　２本
・乾燥ひじき　　５㌘

・だし汁　　　　適量
・酒　　　　大さじ１
・みりん　　大さじ１
・しょうゆ　大さじ１
・塩　　　　　　少々
・佐用もち大豆みそ　
　　　　　　 大さじ１

・みりん　  大さじ 1/2
・酒　　　  大さじ 1/2
・砂糖　　  小さじ１半

Ｂ
（
み
そ
だ
れ
）
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問健康福祉課 健康福祉推進室　
　☎８２－０６６１

今月の健康



３月のお知らせ
monthly information町からのさまざまな情報をお知らせします

百歳バンザイ 100 歳の誕生日を迎えたかたを紹介します。
今月は大正７年２月生まれのかたです。

◦繁延美哉子さん（甲大木谷）

　大木谷に生まれ、大木谷に嫁いだ繁延さ
ん。戦争に苦労しながらも家で田んぼや畑を
耕し、６人の子どもを育てました。年を取っ
てからはひと回り年上の夫の世話も全て自分
がするなど、強い意志と優しさを兼ね備えた
お母さんです。
　長生きの秘訣は、自分で作った野菜と、魚
を中心にした和食をたくさん食べることと、
傾斜地にある家で自然と足腰が鍛えられたこ
と。今でもごはんをしっかり食べています。

Pick up

平成 29 年分所得税及び復興所得税の
確定申告、平成 30 年度町・県民税

の申告相談は３月 15 日㊍までです。
　申告が済んでいない人は、期限までに
申告をしましょう。
　自治会ごとの申告相談に行けない場合
は、同一会場や町全体の申告相談日にお
越しください。

◦町全体の申告相談日　
　3月９日㊎～15日㊍（㊏㊐除く）
◦受付時間　
　午前９時～午前11時30分
　午後１時～午後３時30分
◦受付場所　
　さよう文化情報センター

確定申告は３月 15 日㊍まで

問税務課 町税対策室　☎８２－０６６２
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Pick up 南光ひまわり館に新館長 地域おこし協力隊員が館長に就任

　南光ひまわり館の新館長に、２月 1 日、農
業振興に取り組む地域おこし協力隊の平福祐
介隊員が就任しました。
　平福隊員は、平成 28 年５月に隊員に就任
以降、これまでも同館の運営をサポートし、
町内外でひまわり関連商品のＰ

ピーアール

Ｒに取り組ん
できました。今後は隊員任務も兼務しながら、
ひまわり館のスタッフ８人とともに継続して
生産・販売の促進に努めます。
　平福隊員は「ひまわりオイルは、種の生産
からオイルへの加工まで、こだわりがつまっ
たもの。これを通じて、生産者と消費者をつ
なぐ架け橋になり、オイルに関わる人がみん
な笑顔になれるよう力を尽くします」と、意
気込みを新たにしていました。
問農林振興課 農林水産振興室
　☎８２－０６６７

Pick up

歴史ある町並みを守り、活かし、
つなぐために

「平福町並み保存講演会」
を開催

講演会の様子

問企画防災課 まちづくり企画室
　☎８２－０６６４

　利神城跡が国史跡の指定を受け、平福
地域づくり協議会では景観への意識をよ
り高めるため、１月 21 日に町地域福祉セ
ンターで「平福町並み保存講演会」を開
催しました。
　講演会には住民 75 人が参加。講師には、
約 35 年前から平福に入り、伝統的な建築
物の調査を行ってきた国立高等専門学校
機構 教授の八木雅夫さんを迎えました。
　八木さんは、歴史的文化遺産が保存か
ら活用の方向へ動いていることを話し、

「遺産は地域の特性を表していたり、住む
人の思い出そのものであったりする。住
民が遺産と関わることが楽しいと、それ
は幸せなこと」と講演しました。

　平福の町並みは、国史跡になった利神城
跡、平福御殿屋敷跡とセットでの景観であ
り、町並み保存は今後の国史跡の活用には
不可欠です。
　町では魅力ある景観を守るため、平福地
区を佐用町歴史的環境保存条例の「歴史的
環境区域」に定め、地域の皆さんと町並み
の保存に取り組んでいます。また、同地区
は「兵庫県の景観形成等に関する条例に基
づく歴史的景観形成地区」にも指定されて
おり、建築物を新築・改築する場合、景観
形成の一定基準を満たすと費用の一部が助
成される制度があります。事前の届出が必
要ですので、詳しくは次へ連絡ください。



３月のお知らせ
monthly information町からのさまざまな情報をお知らせします

　追納ができるのは 10 年以内の免除等期間
に限られています。（例えば、平成 30 年３月
の支払いであれば、平成 20 年３月以降分）
　希望する人は、姫路年金事務所か、住民課、

各支所、出張所で申し込んでください。

問姫路年金事務所　☎０７９－２２４－６３８５
　住民課 年金保険室　☎８２－０６６０

全額免除 ４分の３免除 半額免除 ４分の１免除
平成 19 年度の月分 15,040 円 11,280 円 7,520 円 3,760 円 当時の保険料に

追納加算額が上
乗せされていま
す。

平成 20 年度の月分 15,160 円 11,370 円 7,570 円 3,790 円
平成 21 年度の月分 15,250 円 11,430 円 7,620 円 3,810 円
平成 22 年度の月分 15,510 円 11,630 円 7,750 円 3,870 円
平成 23 年度の月分 15,290 円 11,460 円 7,650 円 3,820 円
平成 24 年度の月分 15,140 円 11,350 円 7,570 円 3,780 円
平成 25 年度の月分 15,120 円 11,340 円 7,560 円 3,780 円
平成 26 年度の月分 15,270 円 11,450 円 7,630 円 3,810 円
平成 27 年度の月分 15,590 円 11,690 円 7,790 円 3,900 円 追納加算額はあ

りません。平成 28 年度の月分 16,260 円 12,190 円 8,130 円 4,060 円

平成 29 年度中に支払う場合の追納額　※追納は、古い順に納めていただきます。

老齢基礎年金の年金額は、保険料の免除や猶予の承認を受けた期間がある場合、保険
料を全額納付した場合と比べて年金額が低額となります。しかし、免除・猶予分の

保険料を後払い（追納）することにより、年金額を増やすことができます。

国民年金保険料を追納しませんか
monthly  information

追納で年金額を増やせます 国民
年金療養時の一部負担金と入院時食事代が減額

monthly information

後期高齢者医療　限度額適用・標準負担額減額認定証 高齢者
医療

世帯全員が町県民税非課税の場合、医療機関に支払う一部負担金と、入院時の食事代
が減額されます。該当する人は、入院する前に申請してください。申請すると「限

度額適用・標準負担額減額認定証」が交付されます。

●申請月の初日から適用されます
　次のものを持参し、住民課、各支所・
出張所で手続きしてください。
　入院予定がある場合は、事前に申請し
てください。

【申請に必要なもの】
・保険証
・個人番号を参照できるもの
　（個人番号カードまたは個人番号通知
カード）
・本人確認できるもの
　（個人番号カード、免許証など。顔写真
がない保険証、介護保険証、年金証書な
どは２点必要）
・認印

●過去 1 年間以内に合計 90 日以上入院
している場合
　90 日以上入院していることが証明でき
るもの（領収書など）を持参してください。
長期入院該当となり、別表の区分２に該
当する人は、さらに食事代が減額されます。

●証の発行を受けておらず、すでに食事
代などを支払っている場合
　領収書、認印、還付先口座番号がわか
るものを持参し、住民課または各支所・
出張所で償還払いを申請してください（時
効は２年です）。

問住民課 年金保険室　☎８２－０６６０

　世帯全員が町県民税非課税ですか？

　世帯全員のぞれぞれの所得が０円？
（ただし年金所得は、控除額を 80 万円で計算）

単身世帯で年金収入のみの場合、年金額は年額
80 万円以下？

区分１に
該当します

▼

▼

はい

はい

◦入院時食事代の減額区分

◦入院時食事代の区分判定

所得区分
１食当たり

の食事代

 現役並み所得者
360 円

 一般

区分２
過去１年の入院日数が 90 日以内 210 円

過去１年の入院日数が 91 日以上 160 円

 区分１ 100 円

①支給額　月額１万円を３か月ごとに支給し
ます。
※ 重度障害者（児）介護手当は、条件によ
り月額１万５千円になる場合があります。

　※ 高齢者または障がい者本人、配偶者、扶
養義務者の所得により、支給制限があります。

②対象者　次の要件のいずれかを満たす人を
介護する人

　在宅高齢者
　　６か月以上寝たきりか認知症の状態で、

　常時介護を必要とする 65 歳以上の高齢者
　問高年介護課 高年介護室
　　☎８２－２０７９
　在宅障がい者　※次の①、②を共に満たすこと

　①６か月以上寝たきりか、同様の状態の障
　　がい者
　②身体障害者手帳１級または２級の人、ま
　　たは重度知的障がいと判定された人で、　
　　常時介護を必要とする障がい者
　問健康福祉課 健康福祉推進室
　　☎８２－０６６１

町は、自宅で生活している常時介護の必要な高齢者や、重度の障がい者（児）を介護
している人に、介護手当を支給しています。認定には一定の条件があり、請求のあっ

た翌月から支給します。

介護手当を支給します
monthly  information

在宅で介護をしている人へ 介護
手当

区分２に
該当します

▼
該当しません

▼

いいえ

いいえ

※平成 30 年 4 月から、制度改正により、負担額が
変わる場合があります。
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３月のお知らせ
monthly information町からのさまざまな情報をお知らせします

第９回

今月号の隊員　南井里菜
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！佐用町空き家マップと

商談成立物件
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プールで元気な体づくりを始めませんか
monthly information

自由に泳げる一般遊泳とインストラクター指導のスクール
プール

ふれあい町民プール「あめんぼ」では、平成 30 年４月以降の会員を募集しています。
自由に泳げる一般遊泳と、インストラクターが指導するスクールがあります。

◦各コースの内容
「泳ぐ」
　幼児には、水と遊ぶ
ような感覚で、水に慣
れることを目的に指導
します。
　小中学生には、泳ぎの基礎をはじめ、子ど
もの泳ぐ力に応じた指導を行います。また、
水泳を通じた友だちづくりも目指します。
　大人には、体力づくりなどを目的に、個々
のレベルに応じて指導します。

「歩く」
　水中ウォーキングやゲームを通じて、日ご
ろの運動不足の解消を目指します。中高年の
人に人気のコースです。

「アクアビクス」
　音楽に合わせて、水中ストレッチなどを行
います。水の抵抗などを有効に使うことで、
陸上での運動よりも十分な運動効果が得られ
ます。若い女性に人気のコースです。

時間 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 時間 土曜日

13:30 ～ 一般 一般 ( ●） 一般（●）    9:00 ～ 幼児～小学生

14:30 ～  10:00 ～ 一般（◎）

15:30 ～ 小学生  13:00 ～ 幼児

16:30 ～ 幼児 小学生 幼児 小学生  14:00 ～ 小学生～中学生

17:30 ～ 年長～小学生 年長～小学生 小学生 幼児～小学生  15:00 ～ 年長～中学生

18:30 ～ 選手 幼児～中学生 選手 年長～中学生  16:00 ～（※） 選手

19:30 ～ 一般 一般（●） 一般（◎） 一般  18:00 ～ 一般

◦コースの対象者と時間帯

表の見方　●＝「歩く」　◎＝「アクアビクス」　それ以外は「泳ぐ」　　※は２時間（通常１時間）

◦会費　
　月会費
　　「泳ぐ」　　　　　　　　４，０００円
　　「アクアビクス」　　　　４，０００円
　　「歩く」　　　　　　　　２，０００円
  ※別途、入会金 1,000 円と年会費 1,000 円
　が必要です。

◦その他
・指導は専門のコーチが担当します。
・４月入会を希望する場合は、３月 25 日㊐
までに手続きしてください。

問町民プール　☎８２－０１２３

町民プールが新しくなりました
monthly information

佐用スイミングスクール　平成 30 年度の会員を募集
プール

ふれあい町民プール「あめんぼ」は開設 25 周年を迎えました。このたび、老朽化
した施設の一部を改装しました。新しくなったプールで、ひきつづき健康づくり

をお楽しみください。

◦プール利用料（一般遊泳）
【１回利用券】
　大人　　　　　　　　５００円
　子ども・65 歳以上　  ２５０円

【回数券】
　３，０００円　（大人 ７回分、
　子ども・65 歳以上 14 回分）

【年間利用券】
　大人　　　　　 ２０，０００円
　子ども・65 歳以上
　　　　　　　 　１０，０００円
※障害者手帳の提示で、利用料の
　割引あり

問町民プール　☎８２－０１２３

一部の天井や柱を補修し、照明のＬＥＤ化で明るくなった町民プール



３月のお知らせ
monthly information町からのさまざまな情報をお知らせします

◦減免の対象となる自動車
　・身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳を持つ人が所有する自動車
　・生計が同じ人が所有する、身体障害者手帳などを持つ人のために使用する自動車
※障がいの程度によっては減免対象とならない場合があります。詳しくは問い合わせてくださ
い。

普通自動車と軽自動車の税金を減免します
monthly information

身体障がい者手帳、療育・精神手帳を持っている人へ
税金

障がいのある人が利用する自動車を、障がい者本人か、生計が同じ人が所有する場合
は、自動車税が減免されます。次の事項に該当する人は、問い合わせてください。

【普通自動車】
◦申請場所　龍野県税事務所
◦申請期間　4 月 2 日㊊から 5 月 31 日㊍
　　　　　　　　　　　　　（納期限日）
※納期限後に身体障害者手帳の交付を受けて
減免になる場合は、該当年度の 2 月末まで
◦必要書類　身体障害者手帳など、認印、運
転免許証（住民票が必要な場合があります）
問龍野県税事務所
　☎０７９１－６３－５１３０

◦手続きの方法
　原動機付自転車（125cc 以下）、農耕車（ト
ラクターなど）は、ナンバープレートと認
印を持参し、税務課、または支所・出張所
で手続きをしてください。
　自動二輪・軽四自動車は、販売店か佐用
交通安全協会（☎８２－０５３３）で手続
きをしてください。

◦その他
　原付、農耕車などを購入したり、譲り受
けたりしたときは、ナンバープレートの交
付申請をしてください。認印、販売証明書、
廃車証明書などを持参し、税務課、各支所・
出張所で手続きをしてください。

問税務課 町税対策室　☎８２－０６６２

軽自動車や単車の廃車手続きは３月中に
monthly information

手続きしない場合、引き続き課税されます
税金

原動機付自転車や軽自動車などの「軽自動車税」は、毎年４月
１日現在の所有者に課税されます。車両を処分したり、他人

に譲ったりしたときは、３月中に必ず手続きをしてください。

　えん結び支援員が相談に乗り、素敵な出会
いが見つかるように応援します。入会金、登
録料などの料金は無料です。ぜひ登録してく
ださい。
◦会員の条件
　町内在住、または在住を希望する 20 歳以上
の独身男女
◦登録手続き　
　電話またはメールで、相談日時の予約をお
願いします。
　仕事の都合や遠方で直接来ることができな
い場合は、代理や郵送での登録も受け付けて

います（郵送の場合は書留で送ってください）。
　月曜日は、午後５時から７時の間も開設し
ています。仕事帰りに立ち寄ってください。
◦相談日
　平日　　月、水、木、金
　　午前 9 時から午後３時まで
　夜間　　月　午後５時から７時まで
　土日祝　相談に応じます。次へ連絡ください。
　　（年末年始を除く）
問企画防災課 えん結び支援員　
　☎８２－０６６４
　メール　enmusubi@town.sayo.lg.jp

出会いの場「ミーツ！」会員募集
monthly information

新しい出会いを見つけませんか
婚活

結婚を希望する独身の人に出会いの場を提供する、町えん
結び事業「M

ミ ー ツ

eets!」では、会員を募集しています。

【軽自動車】
◦申請場所　税務課または支所、出張所
◦申請期間　4 月 2 日㊊から 5 月 31 日㊍
　　　　　　　　　　　　　（納期限日）
◦必要書類　身体障害者手帳など、認印、
運転免許証、車検証、個人番号がわかるも
の
問税務課 町税対策室　☎８２－０６６２
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２月15日現在（　）内は前月比

人のうごき

戸籍の窓口

　 人　口 １７，３０９人（ー３０）
　 男 ８，２８８人    （　ー８）
 女 ９，０２１人    （ー２２）
 世帯数 ６，８９０戸  （　－４）
　
     出生 １１人　死亡 ３３人
     転入 ２１人　転出 ２９人
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くらしの情報
life information町からのさまざまな情報をお知らせします

光都ふれあいウォーク
　播磨科学公園都市内を歩く
イベントです。
◦日時　４月 29 日㊐　午前
　８時 30 分集合（雨天中止）
◦コース　播磨科学公園都市

内（約２時間 30 分）
◦申込方法　４月 16 日㊊ま

でに電話またはファクスで
申し込んでください。（住
所・氏名・年齢・電話番号 要）

※当日申込はできません。
※集合場所など詳細は後日参

加者に通知します。
問播磨高原広域事務組合
　☎０７９１－５８－０５７５

光都チューリップフェア
　6 色 18 種類、約４万本の
チューリップが咲きます。色
とりどりのチューリップをお
楽しみください。
◦開園期間　４月７日㊏から
29 日㊐ごろまで
※開花状況によって開園期間が
変わります。詳しくはホームペ
ージで確認するか、電話で問い
合わせてください。
◦開園時間　午前９時から午
後 5 時まで
◦場所　光都チューリップ園
※入園無料、駐車場無料
問播磨高原広域事務組合
　☎０７９１－５８－０５７５

確定申告による
所得税及び復興所得税

３月は自殺対策強化月間
悩みに寄り添う
　生きにくさ、暮らしにくさ
を抱える人の悩みや問題が解
決につながるよう、電話相談
を開設しています。
★こころの健康相談 統一ダイヤル
　☎０５７０－０６４－５５６
★よりそいホットライン
　☎０１２０－２７９－３３８
　（24 時間対応）
※通話が難しい人はファクス
でも相談できます。
FAX　０３－３８６８－３８１１
問健康福祉課 健康福祉推進室
　☎８２－０６６１

第 12 回佐用町桜まつり
　桜の開花時期に合わせて
の、バザーやステージイベン
トなど楽しいイベントが盛り
だくさんです。
◦日時　４月８日㊐
　午前 10 時から午後２時
◦会場　笹ヶ丘公園
駐車場は笹ヶ丘公園のほか、
旧久崎小グラウンドと棚澤八
光社をご利用ください。
問商工観光課 商工振興室
　☎８２－０６７０

23 Sayo Town Public Relations 2018.3 22Sayo Town Public Relations 2018.3

編集後記

　今月号は広報さよう第 150 号です。町観光キャラクター「お
さよん」が記念に誌面の５か所に登場しています。探してみ
てくださいね。◆県広報コンクールの結果が発表され、「広
報さよう」12 月号が広報紙部門・町の部で、町定住移住
サイトでの町紹介動画が、映像部門でそれぞれ入選を受
賞しました。取材に協力して下さった皆さんのおかげ
です。感謝を胸に、これからも取材に励みます。Ⓨ

問住民課 年金・保険室
　☎８２－０６６０

今月の納期

納期限 ３月15日㊍
口座振替日は４月 20 日㊎
問税務課 町税対策室
　☎８２－０６６２

保険料
納期限 ４月２日㊊

・後期高齢者医療保険料
　（普通徴収）　第９期分

納税
tax premium information

特別弔慰金の請求を忘れずに
　第 10 回特別弔慰金の請求
期間は４月２日㊊までです。
対象者には厚生労働省から
７月に通知がされています。
請求期間を過ぎると権利が
消滅して受け取れなくなり
ますので、ご注意ください。
問高年介護課 高年介護室
　☎８２－２０７９

募集
invite information

下水道使用人数の変更届を
お忘れなく
　下水道の使用料金は、使用
人数から算出しています。入
学や就職などで使用人数の変
更がある場合は、届出が必要
です。上下水道課、各支所、
出張所で『下水道使用料変更
届』を提出してください。
問上下水道課 管理運営室
　☎８２－０４８１

平成 30 年度西播磨高齢者大学
ゆうゆう学園 学生募集
　ゆうゆう学園は講座や自治会
活動を通じて教養やつながりを
深める、県立の高齢者大学です。
◦開設講座　大学：年間 25
回（原則金曜日）、大学院：
年間 22 回（原則木曜日）
◦ 募 集 定 員　大学 60 人、 大
学院 30 人（それぞれ先着）
◦対象　中・西播磨地域在住
で、おおむね 60 歳以上
◦受講料　年間 12,500 円
◦申込方法　３月 30 日㊎ま
でに、電話のほか、申込用紙
に記入して西播磨文化会館に
郵送か持参してください。
問西播磨文化会館
　☎０７９１－７５－３６６３

兵庫県高齢者放送大学
ひょうごラジオカレッジ
平成 30 年度学生募集

ラジオ講座を聴く学習で
す。高齢期の生き方、一般教
養などの話を聴き、感想文を
提出します。テキストが毎月
発行されるほか、スクーリン
グ、研修旅行などを通じて学
生同士で交流できます。
◦資格　50 歳以上で県内在住
◦応募締切　4 月 13 日㊎
◦ 経 費　 年 間 6,000 円（ テ
キスト代を含む）
◦放送　ラジオ関西（558㌔㌹）
毎週土曜午前 7 時から 7 時
30 分まで
問ひょうごラジオカレッジ
　☎０７９－４２４－３３４３

住宅用太陽光発電システム
設置事業補助金が廃止

佐用町住宅用太陽光発電シ
ステム設置事業補助金制度
は、平成 30 年３月末で廃止
します。住宅用太陽光発電シ
ステムを設置し、電力受給開
始が平成 24 年４月１日以降
で補助金を受けていない人
は、期限までに補助金申請を
してください。

申請書の受付期限は平成
30 年３月 30 日㊎です。詳
細は町ホームページを確認し
てください。
問住民課 環境衛生対策室
　☎８２－０２９３

口座振替日は４月２日㊊

今月の納税相談日

３月23日㊎

問税務課 収納管理室
　☎８２－０６６２

◦受付時間
　午前８時 30 分～午後５時
◦受付場所　税務課
　災害・盗難・失業などで納
期限までに町税が納められな
い場合、納税相談に応じます。

ひめじ若者サポートステーション
出張就職相談会
　就職への不安や悩みを持っ
た若者や保護者を対象に、個
別相談会を開催します。
◦日時　３月 27 日㊋
　午前 10 時から午後１時
◦場所　佐用町保健センター
◦募集人数　3 人
　※予約制で先着順です。
問商工観光課 定住対策室
　☎８２－０６７０

播磨圏域連携中枢都市圏事業
「緑のカーテン栽培講習会」
　ゴーヤやアサガオなどつる
性の植物を、窓の外ではわせ
てカーテンのように育てる講
習会を開催します。

自然学校の
野外活動指導員を募集
　西はりま天文台で行う小学
５年生を対象とした自然学校
の、野外活動プログラムでの
指導員を募集します。
◦募集期間
３月 10 日㊏から 31 日㊏
◦主な活動
・自然観察（野鳥、植物、昆
虫など）
・木工・竹細工
・ロープやシートを使った基
地づくり
・自然を活用した体験活動
◦謝金　１日　8,000 円
　　　　半日　4,000 円
問西はりま天文台公園
　☎８２－０５９８

行事
event information

Ｊ
ジェイ

アラートの試験放送
　全国瞬時警報システム（Ｊ
アラート）の試験放送をします。
◦日時　３月 14 日㊌
　午前 11 時ごろ
◦実施方法　戸別受信機、屋
外スピーカー、佐用チャンネル、
さよう安全安心ネットで放送
◦内容　チャイムの後に「こ
れはＪアラートのテストで
す」という放送が流れます。
※他、３月 28 日㊌にも月例
定期試験放送が流れます。
問企画防災課 防災対策室
　☎８２－０６６４

◦日時　５月 20 日㊐
　午前 10 時から
◦場所　宍粟防災センター
◦対象者　西播磨の８市８町
在住者
姫路市、赤穂市での開催もあ
ります。詳細は問い合わせて
ください。
問姫路市 環境対策室
　☎０７９－２２１－２４６２

その他
others information
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お歌が上手な遥香ちゃんと、ニコニコ笑顔で和ませてく
れる雅貴くん。２人とも仲良く元気に大きくなってね。
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す
。
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発
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当
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平
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齢
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人
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指
導
す
る
の
は
日
本
画
家
の
池

内
璋
美
さ
ん
（
京
都
市
）。
月
に

１
回
、
西
山
会
館
で
開
く
教
室
で

は
、
先
生
の
大
き
な
指
導
の
声
が

会
場
に
響
き
ま
す
。「
先
生
の
パ

ワ
ー
に
圧
倒
さ
れ
て
、
教
室
の
後

は
毎
回
ぐ
っ
た
り
し
て
い
る
」
と

笑
う
の
は
メ
ン
バ
ー
の
祐
保
明
美

さ
ん
（
判
官
）。「
指
導
は
厳
し
い

け
ど
、
正
当
な
日
本
画
の
技
法
や

考
え
方
を
教
え
て
も
ら
え
る
」
と

や
り
が
い
を
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い
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す
。

　

日
本
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し
っ
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と
描
い
た
り
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の
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で
で
き
た
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絵
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具
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る
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し
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す
る
な
ど
、
洋
画
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べ
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が
か
か
り
ま
す
が
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リ
ー
ダ
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髙
見
浩
枝
さ
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真
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年
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取
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屈
せ
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一
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も
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き
な
と
き
に
身
近
な
テ
ー

マ
を
描
け
る
の
が
日
本
画
の
魅

力
」
と
話
し
ま
す
。
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い
っ
た
テ
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は
こ
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上
な
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喜
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と
祐
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。
作
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つ
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郡
美

術
展
や
県
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他
市
公
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ど
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も
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「
互
い
の
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品
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す
る
先
生

の
指
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を
聴
く
の
が
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強
に
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る
」
と
髙
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さ
ん
。
切
磋
琢
磨
し

合
う
メ
ン
バ
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は
、
と
て
も
仲
良

し
で
す
。「
言
い
た
い
こ
と
を
言
っ

て
、
楽
し
い
ね
」
と
笑
い
合
う
声

が
会
場
に
響
い
て
い
ま
し
た
。

　

メ
ン
バ
ー
を
募
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し
て
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。
く
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し
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は
高
見
浩
枝
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