
報道機関 各位 
 

大切なのは「自分ごと化」 

防災研修会の開催 

令和８年１月９日 

佐用町企画防災課 

担当：鎌内 

0790-82-0664 

bosai@town.sayo.lg.jp 

いつ起こるかわからない災害への備えは、日ごろの意識から始まります。 

事前の備えの一助としていただくため、次のとおり防災研修会を開催します。 

 

1.日時 

 令和 8 年 2 月 14 日(土曜日) 

午前 10 時～11 時 30 分 

2.場所 

 さよう文化情報センター大ホール 

4.入場料 

 無料 （事前申込不要） 

3.講演タイトル 

 自衛隊員が伝授する「面白く」「わかりやすい」防災テクニック 

～大切なのは「自分ごと化」～ 

4.講師 

 陸上自衛隊 姫路駐屯地 小隊長 杉田 朝（あさひ）さん 

5.共催 

 播磨科学公園都市圏域定住自立圏 

（構成市町：たつの市、宍粟市、上郡町、佐用町） 

 

佐用町 
Sayo Town 


