
＊会場内では、南光ひまわり祭り2016も開催中（７月16日（土）～31日（日））。

  ひまわり畑の散策はもちろん、地域の農産物・特産品の販売を行っています。

ひまわりオイルとは
ひまわりの種から搾油したひまわりオイルひまわりの種から搾油したひまわりオイルには、オレには、オレ

イン酸やビタミンEが豊富。体にやさしく、料理に、美イン酸やビタミンEが豊富。体にやさしく、料理に、美

容に、自然の恵みがいっぱいのヘルシーオイルです。容に、自然の恵みがいっぱいのヘルシーオイルです。

ア
ク
セ
ス

　　JR姫新線
　姫路駅から約１時間。播磨徳久駅下車（２km/徒歩約20分）

　　マイカー
　中国自動車道佐用ＩＣから国道179号をたつの方面に向かい、太田井橋交差点
　より千種川にそって北上（7ｋｍ/約10分）

み

ん
なで遊びにきてね！
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-ひまわり・つながり・思いやり-

第1回

参加無料
ですよ！

ひまわりオイルをテーマにしたまちづくりを進める兵庫県佐用町と島根県出雲市、
香川県まんのう町の１市２町が集結し、その魅力を発信します！

●主催：兵庫県佐用町　●共催：島根県出雲市、香川県まんのう町　●協力：佐用町地域特産物ブランド化推進協議会
●お問い合わせ：兵庫県佐用町農林振興課 TEL.0790-82-0667

・ ひまわりオイルの展示・
   販売・ひまわりオイルの試食
  クッキー［佐用高校］
  ひまわりライス［佐用町いずみ会］
     （各々限定 500）

・山下陽子さん（神戸大学大学院農学研究科特命助教）
  「おいしい！ヘルシー！ひまわりオイルのお話」

［午前の部］美容だけなく、生活習慣病や認知症の予防にも！オイルの正しい摂り方
［午後の部］おいしく食べよう！ひまわりオイルを使ったヘルシー調理

・１市２町の事例発表
・ひまわりの取組、ひまわりを活用した特産品、観光情報など
・ひまわりオイルサミット宣言

午前の部：11：00～  午後の部：13：30～  
（各回約１時間）１市２町の

フラワー
プリンセス
ひょうごも
来るよ！


